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                  1.2    UTILIZACION DEL DSM-5                 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El objetivo principal del dsm-5 

consiste en ayudar a profesionales 

de la salud en el diagnóstico de los 

trastornos mentales de los 

pacientes  

Los síntomas que se incluyen en 

cada uno de los conjuntos de 

criterios diagnósticos 

No constituyen una definición 

integral de los trastornos 

subyacentes los cuales abarcan 

todos los procesos cognitivos, 

emocionales, de comportamiento 

y fisiológicos 



                                1.3 definición del trastorno mental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un trastorno mental es un 

síndrome caracterizado por 

una alteración clínicamente 

significativa del estado 

cognitivo  

Los trastornos mentales van 

asociados a un estrés 

significativo o una 

discapacidad ya sea social o 

laboral o de otras 

actividades importantes  

El diagnostico de un trastorno 

mental debe tener una utilidad 

clínica  

Debe de ser útil para que el 

medico determine el pronóstico, 

los planes de tratamiento y los 

posibles resultados del 

tratamiento en sus pacientes  



                                   1.9 uso del dsm-5 en el ámbito forense  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dsm-5 se ha pensado 

fundamentalmente para ayudar al 

clínico a realizar una formulación del 

caso y un plan de tratamiento  

El dsm-5 también se utiliza como referencia en 

los juzgados, tribunales y por los abogados 

para evaluar las consecuencias forenses de los 

trastornos mentales  

El dsm-5 se redactó para satisfacer las 

necesidades de los clínicos y los profesionales de 

la salud pública y los investigadores  



                                      1.10 conceptos y criterios de anormalidad 

 

 

 

 
Resulta extremadamente 

complejo definir el concepto 

de anormalidad psicológica 

El adjetivo anormal a menudo 

tiene asignado un sentido 

peyorativo, aunque el 

termino no lleve implícito una 

connotación negativas  

La psicopatología en todo 

caso se ocuparía de 

aquellas conductas 

anormales que presentan 

una connotación negativa 

para el sujeto 

Criterios de anormalidad se han 

propuesto criterios diferentes a modo 

de guía para determinar que se 

considera anormal o psicopatológico; 

los más utilizados son los criterios 

estadísticos, clínicos, sociales o 

interpersonales, subjetivos o 

intrapsiquicos y finalmente biológicos   


