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GENERALIDADES DEL APARATO LOCOMOTOR 

H
U

ES
O

S

FUNCIONES 
GENERALES 

Sostener y proteger al cuerpo.

Permitir los movimientos interactuando 
con los músculos para crear palancas.

Producir células sanguíneas.

Almacenar calcio

CÉLULA
S EN EL 
HUESO

Osteocitos: osteoblastos 
maduras, Se encuentran 

en la laguna osea, 
Conectados por 

canalículo

Osteoblastos: sintetizan y 
secretan matriz, 

Osteogenesis

Osteoclastos: disuelven la 
matriz del hueso, Osteolisis, 
Células osteoprogenitoras se 
diferencian en osteoblastos

ANÁL
ISIS 
QUI
MIC
OS 
DEL 

HUES
O

Compuestos 
organicos 

Fosfato

Carbonato 

Magnesi
o 

CLAS
IFICA
CIÓN

Huesos 
cortos 

3 dimensiones 
similares 

(carpo,tarso)

Hueso
s 

largos 

predomina la 
longitud, 

compuesto por un 
cuerpo o diafisis 
(humero,femur)

Estructu
ra 

Diafisis

compacto 

periostio

Epifisis
esponjoso

corteza

Metafisis

Cavidad 
medular 

endosti
o 

huesos 
planos 

Forma de 
trabéculas 
(escápulas, 
esternón)

huesos 
irregulares 

tienen forma 
irregular 

(vertebras)

Huesos 
sesamoideos

Pequeños y 
ovalados en los 

tendones 
(rotulas)

Sodio 

Potasio 

Calcio 



 

M
U

SC
U

LO
S Órgano 

independiente, 
compuesto por 
miles de celulas 
denominadas 

fibras 
musculares.

Propiedades

Excitabilidad 
eléctrica  2 

principales 
estímulos 

Señales 
eléctricas 

Estimulos 
químicos  

Contractilidad La capacidad del musculo 
de contraerse 

Extensibilidad 
Capacidad estirarse 

dentro de ciertos 
limites 

Elasticidad

capacidad de recuperar su 
forma original después de 

la contracción o la 
extensión 

Tipos de 
tejido 

muscular 

Estriado o 
esqueletico 

La mayoria de los músculos 
esqueléticos mueven los 

huesos del esqueleto. 
Son bandas proteicas claras y 

oscuras alternantes 
(estriaciones) 

Trabaja principalmente de forma 
voluntaria pero tambien son 
controlados de cierta medida 

inconcintemente 

Cardíaco 

Solo el 
corazónlo 
contiene

Funciones 

Producir movimientos 
corporales 

Estabilizar la posición 
del cuerpo

Almacenar y movilizar 
sustancias 

Generar calor

Acción 
involuntaria 

Liso 

Se encuentra en las 
paredes de las 

estructuras internas 
huecas (vasos 

sanguineos, vías 
aéreas)

Acción involuntaria 



 

  

A
R

TI
C

U
LA

C
IO

N
ES

 

Es un 
punto de 
contacto 
entre dos 
huesos, 

entre 
hueso y 
cartílago 
o entre 

huesos y 
dientes

Clasificación 
desde el 

punto de vista 
estructural 

Fibrosas 

Sin cavidad 
sinovial, los 

huesos unidos 
por tejido 
conectivo 

denso irregular 

Suturas: sutura metópica 
o frontal 

sindesmosis: mayor distancia 
entre huesos, articulación 

tibioperonea distal 
(arfiartrosis)y articulación 
dentoalveolar(sinartrosis) 

Membranas interóseas: 
Lámina de tejido conectivo 
unión de huesos lagos, una 

entre el radio y el cubito  

Cartilaginosas 

Sin cavidad 
sinovial y los 

hueso se 
mantienen 
unidos por 
cartílago 

Sincondrosis: cartíago 
hialino, placa epifisaria 

(sinartrosis)

Sinfisis: sinfisis del 
pubis (anfiartrosis)

Sinoviales 

Con cavidad sinovial y 
unidos por una 

cápsula articular de 
tejido conectivo  

Cavidad sinovial, contiene 
liquido sonovial con la función 
de disminuir el rozamiento a 

través de la lubricación 

Cartilago 
articular: 
reduce el 

rozamiento 
entre los 

huesos en la 
articulación 
durante el 

movimiento y 
ayuda a 

amortiguar los 
golpes   

Artrodia: biaxiales ejp. 
articulaciones 
intercarpianas  

Gínglimo: uniaxiales ejp. 
articulaciones de la rodilla, 

codo, tobillo y interfalángicas  

trocoide: uniaxial, ejp. 
artr. atloaxoides, eje "no"  

Articulación en silla de montar: 
biaxial (flexión-extesión) ejp. 

carpometacarpiana 

Enartrosis: triaxiales , flexión-
extensión, abducción-aducción y 
rotación, ejp. artr. del hombro y 

cadera 

Clasificación 
desde el 

punto 
funcional 

Sinartrosis: 
articulación 

inmóvil, fibrosas  

Anfiartrosis: 
movimiento 

limitado 

Diartrosis: gran 
movimiento, 

todas las 
sinoviales 
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