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En primer lugar, las DA pueden ser 

denominadas como generalizadas porque 

afecten a casi todos los aprendizajes 

Retrasos madurativos 

y dificultades en el 

aprendizaje 

Los retrasos 

madurativos 
Hace referencia 

son consideradas 

como 

El desarrollo de la persona afectados 

(motrices, lingüísticos, cognitivos, etc.) 

Nivel 

intermedio 

El concepto de 
maduración 

Según 

En la 

Psicología 

Educativa 

 

El alumno con DA se caracteriza por una mayor 

lentitud en el desarrollo neuropsicológico y 

psicológico de funciones importantes para el 

aprendizaje escolar 

Aspectos 

 

Se estima que como promedio los escolares con DA 

presentan una diferencia de maduración de entre dos y 

cuatro años respecto a la de los compañeros sin DA 
Orden y 

secuencialidad 

del desarrollo 
Las diferencias varían según la gravedad del retraso neuropsicológico, el aspecto del desarrollo y/o la 

conducta de que se trate y las edades de los niños, ya que a medida que son mayores, las 

desigualdades tienden a reducirse progresivamente, llegando a ser inapreciables en la adolescencia.  

Por qué no 

afectan al 

desarrollo 

Se acentúen más o menos las 

variables personales o las ambientales 

en el origen de la dificultad 

Los retrasos 

madurativos 

y dificultades 

en el 

aprendizaje 

Esto suele 

pasar 

Con el 

aprendizaje de la 

lectura y la 

escritura 

Se entiende por maduración cuando se 

afirma que alguien no está maduro 

para realizar con éxito un aprendizaje, 

y si el retraso en la maduración 

necesaria es la causa de la aparición de 

dificultades en el aprendizaje 

Parece que lo que se indica es que para 

llevar a cabo con éxito el aprendizaje en 

cuestión es necesario que en el escolar se 

hayan producido determinados desarrollos 

—neurológicos y psicológicos 

El concepto de maduración ha tenido un largo 

recorrido desde las posiciones ya clásicas de 

Arnold Gesell a la actualidad 

Carácter 

predeterminista  

Es decir, admitiendo en el concepto la 

presencia del ambiente junto a lo 

biológico 

Maduración y 

aprendizaje Estos son 

Independientes 

del aprendizaje y 

de la práctica 

específica 

Las influencias genéticas y las experiencias y aprendizajes incidentales 

o específicos se alternan como preponderantes en el desarrollo de las 

personas, según la secuencia evolutiva o la conducta de que se trata 

Importancia de 

la edad 

Referencia a la edad cronológica en el desarrollo 

es el segundo aspecto del concepto de maduración 

en el que todas las posturas coinciden 

Es el indicador fundamental, y con frecuencia el 

único, del grado de maduración o de disponibilidad 

alcanzado, y el principal criterio discriminante para 

determinar si es el momento en el cual un 

aprendizaje debe o no iniciarse 


