ANALISIS DEL'COMPORTAMIENTO SOCIAL

El comportamiento social se define como las interacciones entre individuos,
| normalmente dentro de la misma especie, que suelen ser beneficiosas para uno o varios
! de los individuos. Se cree que el comportamiento social evolucioné porque era
beneficioso para quienes lo practicaban, lo que significa que estos individuos tenian mas
probabilidades de sobrevivir y reproducirse.
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FACTOR IMPORTANTE EN EL

COMPORTAMIENTO HUMANO El autoconcepto es basicamente

laimagen que tenemos de
nosotros mismos. Esta imagnn

se formaa partir de-un-buen ot -
ntimero-devariables, pero-es
particularmente influenciado por

nuestras interacciones con las
Valores
que nos rodean. ¥ SN /

Un factor de mucha importancia en el
comportamiento humano, social e
incluso en la vida diaria es la psicologia

Que es la ciencia de la vida mental, tanto |
de sus fenémenos como de sus |
condiciones.

Elautoconocimiento-es la

. . Az e,
capacidad de introspeccion \
que tiene una persona para T Emociones

conocerse en profundidad /
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Defectos

Puede definirse como la sobre estimacién de que otras personas notan y evalGan
nuestro aspecto, nuestros tropiezos y nuestro desempefio (como si un reflector nos
estuviera iluminando). En otras palabras, cuando una persona hace algo vergonzoso
suelen sobreestimar cuan duramente van a ser juzgados por otros.




