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ELEMENTOS ESENCIALES
EN EL DESARROLLO INFANTIL

Cambios ocurren durante toda

la vida, aunque son más

notorios en la niñez. Estos

cambios se presentan de dos

formas:

CUALITATIVOS

CUANTITATIVOS

La nutrición, estimulación temprana y
adopción de nuevas prácticas de crianza
afectiva. Todos estos elementos son
necesarios para que las niñas y niños
sobrevivan, progresen, aprendan y
participen.
Existen organizaciones que, a través de
un trabajo conjunto y coordinado con los
Estados y otros socios, (UNICEF)
contribuyen a la preservación del
desarrollo infantil.

El crecimiento conlleva aumento del peso y de las
dimensiones de todo el organismo y de las partes
que lo conforman. Tanto el crecimiento como el
desarrollo indican un cambio y una evolución de
los sistemas en niveles de organización mayores y
más complejos, en todos los aspectos de la vida.
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¿QUE ES LA ESTIMULACION
TEMPRANA?

IMPORTANCIA DE LA
ESTIMULACIÓN TEMPRANA

La estimulación temprana es un

conjunto de técnicas de

intervención educativas que

pretende impulsar el desarrollo

cognitivo, social y emocional

del niño durante la etapa infantil

(de 0 a 6 años).

 La importancia de la estimulación
radica en su capacidad para
establecer bases sólidas para el
crecimiento y el éxito a lo largo de
la vida.

Un enfoque integrador reconoce
que el crecimiento de un niño no
ocurre de forma aislada, sino que
las dimensiones físicas, cognitivas,
emocionales y sociales están
interconectadas y se influyen
mutuamente. Este enfoque busca
nutrir todas estas áreas para
promover un desarrollo completo y
armónico. 

-COGNITIVA

-SOCIAL Y EMOCIANAL

-MOTRICIDAD FINA Y GRUESA

-LENGUAJE Y COMUNICACION

-CREATIVIDAD Y ARTE

-HABILIDADES MOTORAS

-RESOLUCION DE PROBLEMAS Y   

PENSAMIENTO CRITICO

-ANATOMIA Y RESPONSABILIDAD

-CIENCIA Y EXPLORACION

-TECNOLOGIA Y MEDIOS

La estimulación temprana
que promueve el contacto
afectuoso, la atención
sensible y la respuesta a las
necesidades emocionales
del niño contribuye a un
sentido de seguridad,
autoestima y resiliencia
emocional. 
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