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MEMORIA.
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La psicologia cognitiva pretende comprender la naturaleza y
el funcionamiento de la mente humana, su objeto de estudio
son los procesos cognitivos.

La percepcion, el aprendizaje y la memoria,
que es el proceso mediante el cual adquirimos,
guardamos y recuperamos la informacién.

TIPOS DE MEMORIA

6 recuerdo de rostros, da@

Tipos de memoria segiin

¢l tiempo

Memoria
explicita

Tipos de memoria segin
la modalidad sensorial

hechos o conocimientos consta de

< Epusédica
Semantica

Alargo plazo <

Memona
implicita

Visual

Condicionamient

oclasico simple

Memoria
trabajo

Auditiva

Kinestésica

tres etapas: codificacidn,
almacenamiento y recuperacion.

@
0®o

‘e )

n la literatura  existen
describen varios métodos para
medir la memoria como lo son
las medias directas e indirectas,
estas son equivalentes a las
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