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ENFERMERÍA COMUNITARIA, DEFINICIÓN DE LA 

MATERIA Y ÁMBITO DE ESTUDIO. 

La salud y el bienestar de 

los individuos, familias y 

grupos dentro de una 

comunidad 

SIGLO XIX 

Florence Nightingale la guerra 

de Crimea  

Promover la salud y 

prevenir 

enfermedades 

Lilian Wald 

Atención centrada en la 

comunidad 

Principios de la 

Enfermería 

Comunitaria. 

OBJETIVOS DE LA 

ENFERMERIA 

COMUNITARIA  

 Historia de la 

enfermería 

comunitaria. 

un grupo de personas que comparten lazos estrechos, 

un sentido de pertenencia e identidad común, y se 

preocupan mutuamente por su bienestar colectivo. 

 Lazos familiares   

 Lazos de amistad 

 Lazos vecinales  Principios de higiene. 

 Prevención de 

enfermedades 

Enfoque holístico 

Orientan su práctica y 

la distinguen de otras 

especialidades de 

enfermería 

Promoción de la salud 

Se enfoca 

en  

 

Enfermería 

busca 

Valores y normas similares  

Sistema interactivo  

 Individuos 

 Familias 

 Grupos sociales   

Un grupo de personas con un contexto 

compartido, y la salud de la comunidad 

es afectada por y afecta a la salud de 

sus miembros individuales 

Equidad en salud 

Guiar a los 

enfermeros 

comunitarios en su 

trabajo y a asegurar 

que están 

proporcionando 

cuidados que 

benefician tanto a los 

individuos como a las 

comunidades en su 

conjunto. 

Roles de 

actitud  

Escucha activa  

Marco 

conceptual 

El individuo, la 

familia y la 

comunidad 

ayuda a entender y 

aplicar los principios 

de la enfermería 

comunitaria 

ASISTENCIALES 

según 

implementa  

Concepto de Comunidad 

Los miembros están conectados por 

comparten 

Compuesto por  

Crean un contexto  

 Cultural 

 Social 

 Económico    

La comunidad para la enfermería 

comunitaria es   

trabajar con y para la 

comunidad para mejorar su 

salud y bienestar general. 

Se centra en   

SIGLO XX 

LILIAN WALD. 

Fundadora de la enfermería 

comunitaria moderna. 

 

 Promoción de la salud 

 Educación para la 

salud 

 Prevención y control 

de enfermedades 

Las enfermeras asumieron 

roles en  

SIGLO XXI 

 Responder necesidades de 

salud de las poblaciones 

vulnerables y desatendidas 

Promoción de la salud y 

prevención de enfermedades 

Colaboración y asociación  

Empoderamiento  

Ayudan a  

Son  

Prevención de 

enfermedades 

Rehabilitación y 

cuidado 

Empoderamiento de 

la comunidad 

Identificación y valoración 

de las necesidades de salud 

de la comunidad 

Colaboración 

interprofesional 

Defensa y abogacía  

Educación en salud  

Mejora continua y 

evaluación de programas   

Equidad en salud   

Empatía   

colaborador    

Defensor del cambio    

Respeto cultural    

Apertura y flexibilidad

Abogacía y activismo 

Enfoque preventivo  

   

Reflexión constante    

Compromiso ético    

Contribuye a   

 Relaciones de 

confianza  

 Colaboración 

con las 

comunidades

     

Los componentes 

claves suelen incluir 

Entorno  

Salud  

Atención primaria 

de salud  

Promoción de la 

salud y 

prevención de 

enfermedades  

Proceso de 

enfermeria 

Roles y funciones 

de enfermería   

Determinantes de la 

salud  

Guía para la 

formación, la 

investigación y la 

practica en 

enfermería 

comunitaria. 

Sirve como     

FUNCIONES 

DE LA 

ENFERMERIA 

COMUNITARI

A 

-Cuidar la salud del individuo. 

- realizar el proceso de enfermeria 

- registrar la historia clínica  

- valorar la informacion recogida en la HC. 

-evaluar las respuestas del individuo, la familia, o la comunidad al tratamiento 

y los cuidados de enfermeria. 

-ejecutar acciones de enfermeria en situaciones de emergencia y catástrofes. 

-participar en los programas de vigilancia epidemiológica. 

- ejecutar acciones que den solución a los problemas de salud. 

-ejecutar actividades de promoción y fomento de la salud de la comunidad. 

Capacitar a la comunidad 

-ejecutar actividades curación y cuidados paliativos al individuo. 

-ejecutar actividades de rehabilitación y reinserción social a individuos y 

familias 

-Ejecutar acciones encaminadas al control del medio ambiente y al logro de un 

entorno saludable. 

-Capacitar a brigadistas sanitarias y grupos voluntarios para su participación en 

ADMINISTRATIVAS 

 Participar en el planeamiento de acciones interdisciplinarias e intersectoriales en 

los diferentes niveles de atención de salud 

  Participar en la organización de la estación de trabajo del personal de 

enfermería.  

 Participar y controlar el cumplimiento de los principios de asepsia y antisepsia.  

 Cumplir los principios éticos y bioéticos. 

  Participar en las técnicas administrativas y científicas de enfermería. 

DOCENTES 

 Participar en programas de educación continua para el personal de 

enfermería y otros profesionales de la salud.  

 Participar en el proceso de enseñanza-aprendizaje en la formación del 

personal de enfermería. 

 Impartir docencia incidental en el puesto de trabajo 

 Desarrollar actividades formativas en los estudiantes ubicados en su 

servicio teniendo en cuenta la composición del Equipo de Trabajo de 

Enfermería. 

INVESTIGADORAS 

 Participar en investigación en enfermería y otras áreas con el objetivo 

de contribuir al desarrollo profesional y mejoramiento de la salud de la 

población. 

  Divulgar y aplicar los resultados de las investigaciones a fin de 

contribuir a mejorar la atención de salud, la atención de enfermería y el 

desarrollo profesional. 

  Participar en la ejecución de ensayos clínicos en centros de 

investigación. 



  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Médicos  

COLABORACION CON OTROS PROFESIONALES. 

Trabajan juntos con otros individuos  

 Interdisciplinariedad  

Se beneficia 

trabajando junto 

con       

Nutricionistas   

Trabajadores sociales 

Psicólogos  

Educadores   

Comunicación efectiva   

Canales de comunicación claros 

entre los profesionales 

involucrados  

Se establecen        

Todos estén informados   

Garantiza         

Alineados          

En términos de objetivos y 

estrategias de intervención   

Planificación conjunta    

De  

Intervenciones y programas  

Desarrollar las habilidades de 

cada profesión   

Enfoque holístico y la 

eficiencia y eficacia de 

cada profesión    

Educación continua     

formación 

interprofesional y 

las capacidades 

conjuntas. 

El trabajo en equipo y 

garantiza que todos los 

involucrados comprendan y 

valoren las contribuciones de 

cada especialidad 

Fortalece  

Referencias y 

derivaciones      

Enfermeria debe conocer los 

servicios y especialistas 

disponibles en su área para 

hacer derivaciones 

adecuadas. 

otros profesionales pueden 

derivar a individuos a la 

enfermera para 

intervenciones específicas. 

Asi como   

Coordinación en 

intervenciones y 

campañas       

Esencial la coordinación 

entre profesionales para 

garantizar que se cubran 

todos los aspectos 

Es    

Por 

ejemplo    

campañas de vacunación, 

programas de nutrición, 

entre otros. 

Investigación y 

evaluación        

Se basan 

en    

investigaciones que 

requieren la 

colaboración de 

profesionales de 

diversas áreas 

 programas e 

intervenciones que 

puede beneficiarse 

de una perspectiva 

interdisciplinaria. 

Evalúa   
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