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INFORMACION DEMOGRAFICA BASICA

~ d
a Para la: De: — _
Es un panorama % Planificacién. » Salud. A través de:
' 4 de la estructura 'y % Desarrollo " > Educacion. Recopilacion &% Censos
ué es? —< - al << : == P -
Q caracteristicas de ESencial & Implementacic’)nEn _— > Economia. s nacionales.
una poblacién. de politicas y > Desarrollo Y 2nalisis & Encuestas de
— programas. urbano. hogares.
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~ De:
P - o v Volumen. /
Estatico Descriptivo v Composicién poblacional. |
. v Distribucion geografica.
Tipos de geod
estudio Seg(n:
v Dinamico Cambios v Natalidad.
poblacionales ) v Mortalidad.
\ v Migraciones.
v" Numero total
Tamarnio y distribucion de la poblacion. d(_e hqbltqr]tes.
v" Distribucién En 4 v" Urbanas.
por regiones. ancds v Rurales.
Numero y proporcion de personas en
O Estructura por edad y sexo. dlf(a,reljtes grupos de edad. y Grafica que muestra | distribucion
Piramide poblacional. Representacion e
de la poblacién por edad y sexo.
e Tasa de natalidad Numero de naqimientos vivos~p0r -
cada 1000 habitantes en un afio. o ,
O Nacimientos y fertilidad. .< e Tasa de fecundidad total Promedio de hijos que tendria una
mujer a lo largo de su vida. )
\*_ Edad promedio al nacimiento.
: Tasa de mortalidad -<(Ejmero de defunciones por cada 1000 habitantes en un afo.
O Mortalidad _< & Esperanza de vida al nacer Promedio de afios que se espera que viva una persona
desde su nacimiento.
_ * Mortalidad infantil y neonatal Numero d(? defunciones de nifios menores dg 1 afio o de
Indicadores recién nacidos por cada 1,000 nacimientos vivos.

Q Migracion

Qtras caracteristicas socioeconémicas.

O Estado civil y composicion del hogar. .<

Q Etnia, religién y lengua.

O Educacion.

Tasa de migracion neta. -<E-iferencia entre el nimero de personas que entran y salen de un territorio.

Numero y caracteristicas de migrantes Ejemplos
/"

{al’s de origen o razén de la migracion.
& Distribucion de la poblacion segun el estado civil. -<S\foltero, casado, divorciado o viudo.

& Tamafio promedio del hogar. d _].

a

& Numero de hogares y composicion. Ejemplos -<Eogares unipersonales y con nifios.

N~

& Proporcion de la poblacion perteneciente a diferentes grupos étnicos o raciales.
@ Distribucion religiosa. 3
& Lenguas habladas y proporcién de hablante. ﬁ -

'{Drimaria, secundaria o terciaria.

Tasa de alfabetizacion.
Niveles de educacién alcanzados por la poblacion.

* Distribucién de la poblacién por ocupacion o tipo de empleo.
* Ingreso promedio y distribucién de ingresos.
* Tasa de desempleo.
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Es la ciencia que tiene por
objeto el estudio de las
poblaciones humanas.

Estructura (‘Se refiere a la composicion

y dlnar.nllca de una}, Siendo
“ poblacién en funcion de

# diferentes categorias.

* Progresiva

piramides de —<* Regresiva Representa

* Estancada Representa

Representa
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Un punto de &

Eeste vista cuantitativo. Su -
L)

Las mas comunes: La piramide

Edad.
Genero.

Mediante

» Tasas de natalidad altas.
» Esperanzas de vida bajas.

» La poblacién joven presenta alto crecimiento.

U Natalidad baja.

U Mortalidad controlada.

U Esperanza de vida mayor.
Poblaciones muy viejas.

& Mortalidad controlada.
& Natalidad controlada.

& Paso intermedio entre progresiva a una regresiva.

poblacional Forma

Dimension.

Estructura.

Evolucion.

Caracteristicas generales.

En la base a los jovenes.
e Enlacima a los ancianos.

Gréfica de
representar datos
estadisticos basicos,
sexo y edad de una
poblacion.

Representa

e A la derecha mujeres.

L il

e Alaizquierda hombres. parmite -<
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_ de nacimientos vivos que * EStructura por Sexo
v Natalidad ocurren en una poblacién Informa sobre —< ap '
. * Caracteristicas de la madre.
durante un periodo .
especifico * Fecundidad.
' * Uso de anticonceptivos.
N— P
Cantidad de personas que
mueren en un lugar y en _ Por el hecho % Tasa de mortalidad.
Componentes —v Mortalidad un periodo de tiempo  Influenciada biolégico de Informa sobre % Mortalidad infantil.
determinados en relacion la muerte. % Esperanza de vida. l

\

v Envejecimiento

con el total de la poblacion.

Es el conjunto de

modificaciones morfolégicas y
fisiologicas que aparecen como Hace
consecuencia de la accion del

tiempo sobre los seres vivos.

Referencia al proceso
mediante el cual la
proporcion de personas Debido
mayores en una
oblacion aumenta.

Ala:

v Disminucion de la
tasa de natalidad.

v" Prolongacion de la
esperanza de vida.

Implicaciones

En:

La salud.

La seguridad social.
El mercado laboral.
La estructura familiar.

—
Comparaciones
internacionales.
Percepcion de
fenémenos
demogréaficos:
envejecimiento,
desequilibrio y
equilibrio entre

- sexos.
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Es un documento La Primera En Ottawa, Un compromiso alobal P i wc n B
. elaborado por la Conferencia Canada el = p g » Desarrollo personal. : i l
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sobre su salud y mejorarla. de la atenciéon médica. * SO ".“Cios ¢ Conductuales.
e__Sociales. Bioldgicos.
* Paz. : Re”t?" | a7
% Prerrequisitos para la salud * Educacion. * —oosistema eStat-)b?' m“? &
* Vivienda. X Recursos sc_)sltenl es. Canim
* Alimentacion. Just.|C|a social.
*_Equidad. ﬁ
v' Abogar. -<Eefender la salud desde diferentes ambitos, haciendo hincapié en los factores determinantes de la salud.
Puntos # Estrategias fundamentales. v Habilitar -{segurar que las comunidades y las personas tengan los recursos necesarios para mejorar su salud.

fundamentales -<

v Mediar. -{oordinar la cooperacion entre los distintos sectores y actores involucrados.

= Elaborar politicas publicas saludables. -{ltegrar consideraciones de salud en todas las politicas y asegurarse de que eviten obstaculos para la salud.

= Crear entornos favorables. '{rear entornos que sean protectores y promotores de la salud.
& Areas de accion para la :

- = Fortalecer la accion comunitaria. Potenciar a las comunidades para que prioricen, tomen decisiones y planifiquen estrategias para mejorar su salud.
promocién de la salud

Desde su adopcién

= Desarrollar habilidades personales. Apoyar el desarrollo personal y social a través de la educacion y la informacion. (
= Reorientar los servicios de salud. -{Asegurar gue el sistema de salud promueva la salud de manera holistica. &
x Intervenir en el terreno de la politica de la salud publica. x  Gobiernos e industrias. .I||.
& Compromiso para la x Oponerse a las presiones que ejerzan para favorecer los productos dafinos, los medios x Sectores de salud y organizaciones no
. promocion de la salud. y condiciones de vida mal sano. Incluye gubernamentales.
x Eliminar las diferencias entre las distintas sociedades y en el interior de las mismas. % Industrias y medios de comunicacion.
. o % Poblacion en general.
Ha guiado las politicas Un marco conceptual umerosas 9 £ Y
racticas en . i . . iniciativas, politicas A foti ]
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