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 DEMOGRAFICA
BASICA 

esto ofrece un
programa de
estructura y
características para
una población.
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estructuras por edad y sexos 
estado civil
compocicion del hogar 
nacimiento y fertilidad 
tamaños de poblacion
religion y lengua
mortalidad 
migracion
educacion
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son muy esenciales para
las toma de decisiones
informadas y abortar
necesidades de la
población de forma efectiva
se llevan a cabo censos y
encuestas en cada
hogares
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las estructuras de la población
se refieren a la composición de
una población que esta en
funciones de diferente manera
así como la pirámide poblacional
que es una representación de la
estructura grafica de sexo y
edad de las poblaciones 
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esto se refiere a los
números de nacimiento
vivos que ocurre en la
población sobre un periodo
de tiempo 
la mortalidad se refiere a la
cantidad de muertes
ocurridos en una población
sobre un periodo de
tiempo.
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o esto es un  proceso que se

proporciona a los mayores
de edad  de una población
esto debido ala disminución
de natalidad así como la
prolongación de esperanza
de vidas.

CARATA DE
OTTAWA

esto es una promoción
de salud que es surgido
en 1986 por uno de los
documentos mas
influyentes en el campo
de la promoción de la
salud.
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 la promoción se define
como un proceso que
permiten alas personas
poder incrementar el
control para poder
mejorar su salud 
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esta  carta para la promoción de la
salud es fundamental porque
representa un gran compromiso
global para poder definir las áreas
claves de estas acciones en este
ámbito promocional de salud.

EN LA SALUD 

no solo se alcanza con toda las
atenciones medicas requeridas sino
que esto debe mucho a las influencias
que depende de varios factores así
como desde económicamente,
sociales, culturales, ambientales,
conductuales y biológicos 
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fortalecer las acciones
comunitarias 
desarrollar habilidades
personales 
crear políticas publicas
saludables 
orientar los servicios de salud 


