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Enfermeria comunitaria definicién de la

r

concepto de enfermeria
comunitaria.

La enfermeria comunitaria es un campo
especializado de la enfermeria que se
enfoca en la salud y el bienestar de los
individuos, familias y grupos dentro de
una comunidad.

La definicibn de "comunidad" en el
contexto de la enfermeria comunitaria
puede variar, pero generalmente se
refiere a un grupo de personas que
comparten  caracteristicas comunes
como ubicacion geografica, intereses,
experiencias, tradiciones, valores, o
metas.

La enfermeria comunitaria es un campo
especializado de la enfermeria que ha
evolucionado a lo largo de los afios en
respuesta a las necesidades cambiantes
de las comunidades y de la sociedad en
general.

Elementos de la

enfermeria
|

materiay campo de estudio.

Es parte de la enfermeria que desarrolla y aplica
de forma integral, en el marco de la salud
publica, los cuidados al individuo, la familia y la
comunidad en el continuum salud- enfermedad

Enfermeria comunitaria: Marco conceptual.
| |

Principios de la
enfermeria comunitaria.

Cuidar la salud del individuo en forma
personalizada, integral y continua,
respetando sus valores, costumbres vy
creencias, Realizar el proceso de Atencién de
Enfermeria, como método cientifico de la
profesion, Registrar en la historia clinica toda

El marco conceptual de la enfermeria comunitaria se basa en
teorias y conceptos que guian y definen la practica dentro de
este campo especializado de la enfermeria. Este marco
conceptual proporciona un esquema estructurado que ayuda

comunitaria.

a entender y aplicar los principios de la enfermeria

la informacion disponible sobre los problemas
identificados en individuos, familia y
comunidad.

Funciones de la
enfermeria comunitaria.

|
Cuidados de la

profesion.
I

enfermeria  comunitaria, como  disciplina
especializada dentro de la enfermeria, se
compone de varios elementos esenciales que
reflejan su enfoque en la salud de las
comunidades y su compromiso con la promocion
de la salud y la prevencién de enfermedades.

algunos de los elementos clave son: El individuo,
la familia y la comunidad, Promocién de la salud,
Enfoque preventivo, Enfoque ecoldgico,
Participacion comunitaria, Interdisciplinariedad e
Interdisciplinariedad.

Los cuidados en la enfermeria comunitaria reflejan un enfoque
mas amplio que el de la enfermeria clinica tradicional, ya que
no solo se centra en el individuo, sino también en las familias,
grupos y la comunidad en general. Educacion para la salud,
Vacunaciones, Detecciéon temprana, Visitas domiciliarias,
Referencia y seguimiento, etc.

proteger, promover y restaurar la salud de los
miembros de la comunidad mediante Ia
realizacion de diferentes acciones colectivas,
sostenidas y continuas. Capacitar al individuo y la
familia para que asuma conductas responsables
en el cuidado de su salud. Ejecutar actividades de
prevencion y proteccion de las enfermedades a
los individuos, las familias y la comunidad.

Colaboracién con

otros profesionales.
|

| |
Visita domiciliaria.

Estos profesionales de enfermeria trabajan junto con
individuos, familias y grupos en diversos entornos comunitarios
para mejorar el bienestar y prevenir enfermedades. Debido a la
naturaleza integral de su trabajo, la colaboracién con otros
profesionales es esencial, algunos aspectos relacionados con
esta colaboracion: Interdisciplinariedad, = Comunicacion
efectiva, Planificacion conjunta, Educacién continua,
Referencias y derivaciones, Trabajo en red y Coordinacion en
intervenciones y campanias.

una intervencibn que consiste en el
desplazamiento de uno o mas profesionales de
salud, en este caso la enfermera o enfermero, al
hogar de una persona, familia o comunidad con
el objetivo de proporcionar atencion, evaluacion,
educacion y seguimiento en relaciébn a sus
necesidades de salud.

La visita domiciliaria es una herramienta
utilizada por profesionales en diversas areas,
como salud, trabajo social, educacién, entre
otras, para ofrecer servicios, recolectar
informacién o intervenir en un contexto
especifico.




