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1 Factores conductuales 1
1

-

I Factores deriesgo |
| fisiologico |

Factores I

demograficos |

O e e e e e o)
l-----------'
1 Factores I

I medioambientales 1|

e |

4

de tipo conductual
suelen estar
relacionados con

\ha elegido realizar

ﬁ_os factores de
riesgo de tipo
fisiolégico son
aquellos
relacionados con el
organismo o la
\biologl’a del sujeto.

Los factores de riesgo
de tipo demografico
son los que estan
relacionados con la
poblacion en general.

-

Son las posibles

posible fenbmeno

I Factores genétiges
1 i

e ——

Kambienta.

Los factores de
riesgo de tipo
genético se
basan en los
genes del sujeto.

Se refiere

e Defectos monogenéticos, que
afectan solo un gen

fLos factores de riesgo

acciones que el sujeto

enfermedades o muerte
potencialmente ocurrida
por consecuencia a un

fEIiminarse o]

reducirse
mediante

< elecciones de

estilo de vida o de

\conducta.

Pueden
Por ejemplo

f Por una
combinacion de
factores
geneéticos, de
estilo de vida o de

\_ tipo mas general.

Pueden influirse
A

A
o o

Por ejemplo

e Edad \

e o o .\.

\

El tabaquismo

Un consumo excesivo de alcohol
Las elecciones nutricionales

La inactividad fisica

Pasar mucho tiempo al sol sin la
proteccion adecuada

e No haberse vacunado

e Mantener relaciones sexuales sin
proteccién

El sobrepeso u obesidad
Presion arterial alta
Colesterol alto

Nivel de azucar en sangre
alto (glucosa alta)

Fibrosis quistica

2 e Elgénero
g e Los subgrupos de poblacion
() como el trabajo que se
g desempeiia, la religion o el
sueldo
fo El acceso a agua
3 Factores sociales o limpia e instalaciones
S Econémicos 2 sanitarias
(&) . )
HE Culturales y politicos -2 <\ ® Los riesgos laborale J
O factores fisicos 5 ® La polucion del aire )
© . o :
g guimicos y biolégicos 0. ( El entorno social.
Lh

fA la probabilidad
mayor de desarrollar
una enfermedad
particular basada en
la composicion
genética de una

Enfermedades mas
comunes

Q)ersona
% ® Fibrosis quistica
£ e Hemofilia
L

Clasificacion

\

Trastornos cromosémicos, donde
los cromosomas (o parte de
cromosomas) faltan o cambian.
Los cromosomas son las
estructuras que contienen
nuestros genes.

Ejemplo

e El sindrome de Down

e El sindrome de Turner

e latrisomial3yla
trisomia 18.

¢
i

Enfermedad de Huntington
Sindrome de Down
Distrofia Muscular de
Duchenne

Anemia de Células
Falciformes

<

’

Multifactoriales,
donde hay
mutaciones en dos o
mas genes. En este
tipo, nuestro estilo de
vida y medio
ambiente influyen.

\


https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/fibrosis-quistica
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/enfermedad-de-huntington
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/sindrome-de-down
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/distrofia-muscular
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/distrofia-muscular
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/anemia
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/anemia
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Es un proceso continuo, sistematico,
practico, de observacion, y de
evaluacion permanente de la tendencia,

distribucion de casos, defunciones y de
la situacion de salud de la poblacion.

f Individuales relacionados con la
persona vigilada

e La deteccion precoz de las
repercusiones sobre la salud

e I|dentificacién de los grupos

<

especialmente sensibles a ciertos
\

riesgos

La adaptacion de la tarea al individuo.
La concepcion de la
vigilancia
epidemiolodgica se
acompania de las
dimensiones
estratégica y tactica

Vigilancia estratégica

;

La recoleccion de datos

e Analisis e interpretacion

e La ejecucidn de acciones
e La diseminacion de
informacion sobre la
enfermedad y los
resultados de las medidas
aplicadas

Elementos de la
vigilancia

\

Vigilancia activa: es cuando
el equipo de epidemiologia se
traslada personalmente a la
fuente de informacion, para
realizar busqueda de
informacién

Vigilancia pasiva: es cuando
el equipo de salud envia
informacion en forma
rutinaria y periodica sobre
los eventos sujetos de
vigilancia al nivel inmediato
superior.

Fuentes

Nos ayuda

e

e se centra en la observacion
continuada a mediano y largo
plazos de los objetivos

e propositos y directrices para
incrementar la salud de la
poblacion, en sus plazos
inmediatos y mediatos.

Encuesta de morbilidad, de
grupo de sectores de riesgo,
socia-economicas,
investigaciones de brotes
epidémicos, investigaciones
seroldgicas.

Anuarios de epidemiologia, o
historia clinica, fichas
epidemiologicas, informes
de consultas externas,
certificados de defuncion.

A utilizar la informacion mediante la
identificacion de los hechos, la
recoleccion, andlisis e
interpretacion sistémica de los
datos con los que puede o
observarse y anticiparse cambios.

F Monitorear los
cambios de los
agentes infecciosos.
Evaluacion de las
medidas de control y

Colectivos: grupa sociales. prevencion
. ;- . sz [<B) i i
diagnéstico de situacion de g J/ ¢ Conocer la historia
salud = natural de la
- 3 enfermedad.
e deteccion de nuevos > .
: o e Determinar la
r1€sgos - o distribucion
o planlflca}r la accion _ o geogréfica.
preventiva estableciendo las & |+ Evaluacion de las

prioridades de actuacion y
las acciones a realizar.

medidas de control y
prevencion.

Tiene que ver con el estado de
alerta responsable para detectar
las intercurrencias o cambios
repentinos en la salud, las
condiciones, y los eventos o
factores relacionados con ella.

Vigilancia tactica

Casos y muertes: numero total de casos y
muertes, fecha y lugar

Resultados de laboratorig: confirmacion
de casos

Medidas de prevencién y control:
enfermos tratados, vacunas aplicadas
Medio ambiente: datos sobre las
condiciones ambientales, cobertura 'y
calidad de servicios

( Vigilancia
especializada: se
refiere a la vigilancia de
enfermedades o
desviaciones de la
salud en forma
particular
Vigilancia centinela
¢ Vigilancia

epidemioldgica no
K convencional




tencial y

O aslis

ri

produccion, movilidad
ta

cultural.

rbaniz

L

ial, proceso de

SOC

fLa socializacion es
el proceso por
medio del cual los
nifos adquieren

® | os padres entrenan a los pequeios al recompensar
(reforzar) las respuestas que quieren fortalecer y
castigar

: Socializacién :<

Mecanismos que
contribuyen a la
socializacién

————— ——— — conductas, ® las repue_s,tas de los nifos las adq,weren mediante la
creencias, normas observacion de otros y la emulacion de su conducta.
morales ® dentificacion, explica la adquisicion de otras pautas

fEs el manejo de de conducta, motivos, normas y actitudes complejas

interaccionesy § Valores rDim_e_nsiones de la dinamica famil_iar: vinculos
— i —— — — relaciones de los *é‘ Normas familiares, co_ntactos, procesos, pllare_s y
I Dinamica familiar 1 < miembros de @ Pautas conte_xto familiar susten_tg el a(?ercamlento de
L_________! la familia que = Roles < los miembros de la familia, estimulando el
2 desarrollo psicosocial mediante conductas de
estruc_tura_r] una > interaccion y autocontrol en determinadas
korganlzauon \situaciones.
La movilidad Ne) Puede implicar mejoras = (. Vertical
social es el ‘é o] retrogesos en riqueza, 2 e Horizontal
I ovided cooe] 1 & cambioenla 8 educacion, ocupacion, é < e Intergeneracional ;
I condicion 2 ingresos, salud, entre - e Intergeneracional
e mTETETE socioeconémica A otras dimensiones = e Ascendente
de las personas. sociales y econémicas. .8— L* Descendente
Cambios en la ( -

localizacion de la * Demografico
poblacionyenla * Social-
organizacion del W economico

Industrializacion
Actividad comercial
Dominio de un area mas

I Procesode 1
1 urbanizacién :

Desencadenantes

L sistema de  Fisico amplia
asentamientos \ Crecimiento e influencia
humanos.
( Con i g fEs el conjunto de ideas,
onjunto : e Dro_gezos 0 5 valores y creencias que (. Respeto
servicios de cuidados 3]
[P . de salud que se 2 subyacen y dan * Tolerancia
| Servicio 1 - fi coherencia al s e Dialogo
" b proporcionan a un = comportamiento = g
" sanitario 1 individuo, un grupo 3 e o e Creencias
- asistencial I familiar, una comunidad [ Soniano ce uh grupo. -5 ¢ Comunicacion
e i i i i i i i / ’ blacis S social, constituye un L
K y/o uha poblacion. c componente més del
n sistema comunitario y K

\social.
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