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FACTORES QUE REGULAN EL DESARROLLO FETAL

través de observaciones y mediciones repetidas con intervalos regulares de tipo y graficadas en curvas estandarizadas 

puede evaluarse el crecimiento. El desarrollo es la adquisición de funciones con aumento de la complejidad bioquímica y 

fisiológica a través del tiempo

SIGNO 

POSITIVO
HORMONA 

TIROIDEAS 
PATRON INTRISECO 

DE CRESIMIENTO

ALTERACIONES 

NUTRICIONAL.

VALORACION  

EN EL 

ENBARAZO

caracterizado por un 

incremento de la masa con 

respecto a la previa. Puede 

manifestarse por hiperplasia 

celular y aumenta el número 

de células pero conserva su 

volumen. 

esenciales para el crecimiento y desarrollo 

de tejidos como el nervio muscular y 12 a 

24 meses de edad en adelante, el sistema 

de la hormona del crecimiento parece ser 

el principal modulador de la velocidad de 

crecimiento de un individuo. Este sistema 

está integrado por los esteroides 

gonadales 

caracterizada por una edad ósea 

acorde con la edad cronológica y una 

velocidad de crecimiento superior a la 

señalada crecimiento normal, aunque 

es posible que en etapas previas 

haya existido una o más condiciones 

limitantes del crecimiento. 

Cuando el aporte nutricional es 

inadecuado, la velocidad de 

crecimiento disminuye pero no se 

detiene, a menos que ocasione 

una reacción catabólica

La primera visita en que la 

mujer busca atención en salud 

porque sospecha estar 

embarazada y prosigue a lo 

largo de todo el periodo 

prenatal.
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Asesoría para el autocuidado  Plan 

para el nacimiento  Molestias 

adaptaciones  Cambios mamarios  

Frecuencia urinaria  Náuseas y 

vómito

comienza con la valoración de los 

signos vitales, peso y talla

por lo general el embarazo ya 

está verificado, la mujer y su 

familia han tenido tiempo 

suficiente para adaptarse a la 

idea y con seguridad ya han 

asistido a la primera visita 

prenatal. Las molestias comunes 

del comienzo del embarazo están 

en resolución. La mayor parte de 

las mujeres no tienen problemas 

serios y se les programa un 

patrón común de controles 

prenatales

se valoran las situaciones 

actuales de la familia y sus 

efectos sobre la madre, por 

ejemplo, las respuestas de los 

hermanos y los abuelos al 

embarazo y al niño que va a 

nacer

en tres trimestres: el primero se 

extiende desde la primera semana 

hasta la 13, el segundo desde la 14 

hasta la 26 y el tercero desde la 27 

hasta el término 38 a 40. 

RELACION 

TERAPEUTICA

SE VALORA DE LA 

SIGUIENTE FORMA

VALORACION 

,MATERNA

PROBLEMAS 

POTENCIALES

se establece durante la 

entrevista inicial de valoración. 

La información recabada es de 

dos tipos: la apreciación 

subjetiva de la mujer sobre su 

estado de salud y las 

observaciones objetivas de la 

enfermera. 

El estado respiratorio: sonidos 

respiratorios, frecuencia, 

profundidad, tos. estado cardiaco, 

frecuencia apical, ritmo, ruidos 

cardíacos.  estado circulatorio 

frecuencia, ritmo y calidad de los 

pulsos .

Crecimiento y desarrollo fetales Pruebas 

diagnósticas  asesoría para el 

autocuidado  plan para el nacimiento 

adaptaciones molestias. cambios en la 

piel palpitaciones desmayos molestias 

gastrointestinales varices molestias 

neuromusculares y esqueléticas medidas 

de seguridad ejercicio y reposo

El estado de salud fetal se somete a una 

investigación intensiva en caso de presentarse 

cualquier complicación materna o fetal (por 

ejemplo hipertensión materna, crecimiento 

intrauterino retardado, rotura prematura de 

membranas, FCF irregular o ausente o ausencia 

de movimientos fetales después del avivamiento
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FACTORES QUE REGULAN  EL CRECIMIENTO Y 

DESARROLLO DEL NIÑO

El crecimiento es resultado de la división celular y de la síntesis de proteínas que se refleja en el aumento del 

tamaño y peso del niño. Durante este proceso, las necesidades de nutrientes van acordes a los cambios en la 

tasa de crecimiento. 
FACTORES 

ENDOGENO
FACTORES EXEGENO 

determina el 

estado de salud 

del niño. Marca las directrices . 

Condicionan la talla .peso, o 

aspectos físicos , color de peño 

etc. Una mala alimentación  en el primer 

año de vida puede afectar , peso talla 

crecimiento , maduración ósea  

Desarrollo de un niño equilibrado en 

sus aspectos emocionales . 

son factores ambientales. 

HORMONALES

ALIMENTACION
AFECTIVIDAD

ESTIMULACION 

Las hormonas que intervienen en 

las distintas faces son 

Hormona de crecimiento 

,tiroideas, los tiroides sexuales . 

La insulina

Los factores de crecimiento insulino 

símiles.

Condiciona variaciones de lo normal , 

causa alteraciones en el crecimiento , 

generan mayor estimulo en ciertos 

aspectos 

GENETICO

GEOGRAFICO Y 

CLIMATICO

El lugar  y el clima altitud bajo las que el 

niño crezca es un factor clave para el 

correcto desarrollo

SOCIOECONOMICO

Este consiste en la alimentación ,vivienda, 

higiene, acceso a los servicios de saludo 

la educción 
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