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Factores que regulan el crecimiento y desarrollo

fetal

El crecimiento y desarrollo de un nifio se constituyen en la salud y nutricién
materna, el tamafio del Utero, la placenta y la circulacion fetoplacentaria y el aporte
de oxigeno y nutrientes al feto son los mayores determinantes del desarrollo fetal.
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Crecimiento y desarrollo

Constituyen
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Dos conjuntos de signos de
gran utilidad que ayudan
para determinar el estado de
salud de los pacientes en

Y

El crecimiento

Elementos que influyen
en el crecimiento
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Esta regulado por factores fetales y
maternos

N

Los cuales son

Crecimiento fetal
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Se caracteriza por el aumento de

edad pediatrica.
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Los dos conjuntos son

Observaciones y mediciones
repetidas puede evaluarse
el crecimiento fetal.

El

Desarrollo es la adquisicion
de funciones con aumento de
la complejidad bioquimica vy
fisiologica.
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maduracion y adaptacion.
Son caracteristicas del
crecimiento y desarrollo:

Direccidn
Velocidad
Ritmo

Momento
Equilibrio
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tamafio y la maduracion de las
funciones del bebe, las que son
monitoreadas a través de ecografia

Y a través
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De las ecografias se estima el
peso aproximado, basandose
en la circunferencia abdominal,
el perimetro de la cabezay la
longitud del fémur
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" ‘“ Causas placentarias
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e Abuso de tabaco, alcohol o
Qrogas.

El factor materno provocado
por enfermedades crénicas
como hipertension
arterial o diabetes gestacional

\_ J

Causas maternas

ﬁeso de la madre menor o igual\

a 50 kilos y/o talla menor a 1.50
cm.

Anomalias intrauterinas.
Enfermedades crénicas como
hipertension arterial, diabetes
gestacional, enfermedad
vascular, insuficiencia respiratoria

cronica, obesidad y otras

v

Causas fetales

* Insuficiencia
placentaria. -
* Desprendimiento
placentario crénico.
\ * Placenta previa. j

similares.

Embarazo multiple.

Anomalias cromosomicas o
sindromes genéticos.

Malformaciones congénitas



https://www.clinicalascondes.cl/BLOG/Listado/Ginecologia/Controla-tu-presion-arterial-durante-el-embarazo
https://www.clinicalascondes.cl/BLOG/Listado/Ginecologia/Controla-tu-presion-arterial-durante-el-embarazo
https://www.clinicalascondes.cl/BLOG/Listado/Diabetes-Adultos/diabetes-gestacional-importancia-de-estilo-vida

FACTORES QUE REGULAN EL CRECIMIENTO Y
DESARROLLO DEL NINO

Y

crecimiento.

Desde la fecundacion hasta la madurez sexual, el nifio pasa por una fase de '
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El crecimiento

Es

Factores

El potencial de
| |

El resultado de la division
celular y de la sintesis de
proteinas que se refleja en el
aumento del tamafio y peso del
nifio

Es diferente

El crecimiento de cada nifo,
ya que sigue tendencias
predeterminadas en direccion,
orden y ritmo.

El proceso de crecimiento

@sté regulado por diferentes )
factores, entre los que figuran
factores endbégenos y exdgenos,
cuyo equilibrio determina el

Crecimiento viene determinado por
el factor genético, cuya informacién
se traduce en factores hormonales y

de crecimiento

Como
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(La hormona de crecimiento,
hormona de la tiroides. Hormonas
sexuales que son los responsable

de actuar sobre las células guiando

~
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\.su crecimiento y desarrollo. )
|
Entre los Factores
[ |
ormonales y de crecimiento se "\

encuentra la hormona de

de los 6 meses, ya que es la

crecimiento. Esta es esencial a partir

J

\ &stado de salud del nifio. ) | responsable del crecimiento en
altura y opera junto con otros
En los @ctores de crecimiento
\ T

Factores endbgenos, se
encuentran:

los genéticos
hormonales y de crecimiento
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Y en
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Los factores exdgenos son

factores:
ambientales
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Dentro de los factores

Ambientales se encuentra
la nutricion, la situacion

~

socioecondémica de la familia y el nivel
educacional; todos ellos pueden influir

en el crecimiento y afectar

negativamente si se ven deteriorados.

Crecimiento del lactante

En los primeros seis meses el
lactante crece rapidamente, luego
la velocidad de disminuye hasta
los dos afios y después mantienen
el ritmo de crecimiento.

Edad preescolarentre 3y 5

e Desarrollo motor: Aumentar su
habilidad para correr, saltar,
hacer los primeros lanzamientos
y patear. Atrapar una pelota que
rebota.

e Cognitivo: aprende a
prestarle mas interés a los
dibujos y aprende a
perfeccionarlos

e Lenguaje: su lenguaje es casi
perfecto y puede expresar
Sus emociones y
sentimientos

6 afios hasta pubertad

En la etapa escolar se producen
adelantos en el desarrollo fisico,
mental y social. Continta el ritmo
uniforme de crecimiento lento
hasta mas o menos los 10 afios
en nifas y los 12 en nifos.




