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FACTORES QUE REGULAN EL 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO FETAL. 

El crecimiento fetal es un proceso complejo 

en el que se combinan y se integran 

modificaciones a nivel molecular y celular. 

Es decir  

Permitiendo 

El desarrollo del organismo completo. 

Es la adquisición de funciones con 

aumento de la complejidad bioquímica 

y fisiológica a través del tiempo. 

Desarrollo  Crecimiento  Movimiento de la materia viva que se 

desplaza con el tiempo y en el espacio. 

Características  

 Dirección. 

 Velocidad. 

 Ritmo. 

 Momento. 

 Equilibrio. 

 

Neuroendocrinos   

Incluye factores  

Manera:  

 Autocrina. 

 Paracrina. 

 Endocrina. 

 

Actúan de  

Hormonas tiroideas 

En el crecimiento y 

desarrollo de tejidos  

Esenciales  

Modulan  

La energética  

La producción y aprovechamiento 

de calor, temperatura y energía 

metabólica.  

Es decir  

Aporte calórico 

y proteico.   

Regulan  

La cantidad de 

insulina producida 

por el feto. 

Insulina-1 (IGF-1) 

Hormona de 

crecimiento  

Es el 

Principal modulador 

de la velocidad de 

crecimiento. 

Permite  

Proporcionar nutrición 

al feto y estimular las 

glándulas mamarias 

como anticipación a 

la lactancia. 

Genéticos 

La mitad del ADN de 

un bebé proviene de 

la madre y la otra 

mitad, del padre. 

Refiere que  

Por lo tanto   

Determinan las 

funciones biológicas 

y que permiten la 

vida. 

Maternos  

Alteraciones  

Deficiencia causada por:   

 Deficiencia idiopática. 

 Deficiencia genética 

de la GH. 

 Deficiencia orgánica.  

Incluye  

 Peso de la madre menor o 

igual a 50 kilos y/o talla menor 

a 1.50cm. 

 Anomalías intrauterinas. 

 Enfermedades crónicas como 

hipertensión, diabetes 

gestacional, enfermedad 

vascular, obesidad, entre otras. 

 Abuso de tabaco, alcohol y 

drogas. 

 Escasa ganancia de peso 

durante el embarazo. 

Fetales  

Implicados en 

los factores  

Incluye  

Placentarios  

Incluye  

 Insuficiencia 

placentaria. 

 Desprendimiento 

placentario crónico. 

 Placenta previa. 

 Acretismo 

placentario.  

 La captación celular 

de aminoácidos. 

 La síntesis de 

proteínas. 

 Los depósitos de 

grasa y del glucógeno.  

 

Estimulando  

 Embarazo múltiple. 

 Anomalías 

cromosómicas o 

síndromes 

genéticos. 

 Malformaciones 

genéticas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

FACTORES QUE REGULAN EL 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NIÑO. 

En el complejo proceso de 

crecimiento, participa una serie de 

factores relacionados con el medio 

ambiente y con el propio individuo. 

Dichos factores favorecen el crecimiento, 

mientras que otras lo retrasan. 

Refiere que  

En algunas situaciones  

Los factores son  

Endógenos  Exógenos  

Genéticos  Hormonales Metabólicos  

Ambientales  

Nutrición  Situación 

socioeconómica  

Nivel educacional  Sociales Emocionales  
La expresión de 

las variaciones 

existentes entre 

ambos sexos y 

aún entre los 

individuos de un 

mismo sexo. 

Incluye a los Incluye a los 

Permiten  

En cuanto 

A las 

características 

diferenciales 

de los 

procesos 

madurativos. 

Su acción en 

forma 

permanente. 

Ejercen  

El transcurso 

del 

crecimiento.  

Durante  

Los factores 

reguladores del 

crecimiento. 

Ejemplo  

Unos padres con 

talla baja tendrán 

hijos de baja 

estatura; también 

pueden heredar 

enfermedades. 

Constituyen  

Encargados  

De que el 

programa 

genético se 

ejecute. 

Incluye 

 Hormona de 

crecimiento. 

 Factores de 

crecimiento 

insulin-like. 

 Hormonas 

tiroideas. 

 Insulina. 

 Hormonas 

sexuales. 

 Factores 

peptídicos. 

Son aquellos  

Que intervienen 

en las 

reacciones 

químicas de las 

células.  

Influidos por 

 Secreción 

hormonal. 

 Estimulo del 

sistema 

nerviosos 

parasimpático.  

 Clima. 

 Sueño. 

 Nutrición. 

 Ejercicio.  

Alteraciones  

Pueden afectar: 

 Físico. 

 Motricidad. 

 Personalidad. 

A la necesidad 

de contar con 

una adecuada 

disponibilidad de 

alimentos. 

Se refiere  

Y  

La capacidad 

de utilizarlos 

para el propio 

organismo. 

Con el fin  

De asegurar el 

crecimiento. 

Se necesita  

De una 

deficiencia 

nutricional 

significativa para 

que el crecimiento 

lineal se vea 

comprometido. 

Se refiere  

El contar con 

pocos recursos 

económicos y 

culturales. 

Tiene  

Implicancia sobre 

el crecimiento. 

Influye  

En el avance y 

progreso de 

personas y 

sociedades. 

Además  

De proveer: 

 Conocimientos. 

 Enriquecer la 

cultura, el espíritu 

y los valores. 

 Todo aquello que 

nos caracteriza 

como seres 

humanos. 

Se refiere  

A todas las 

influencias 

externas que 

recibimos de 

nuestro entorno. 

Interviene  

 Aprendizaje 

social. 

 Normatividad 

ético-social. 

 Relaciones 

inter- 

personales. 

Ejemplo  

La relación en 

la: 

 Familia. 

 Escuela. 

 Grupos de 

iguales. 

Se 

relaciona  

Con la 

importancia del 

ambiente psico -

afectivo 

adecuado que el 

niño necesita. 

Desde  

Su nacimiento 

y a lo largo del 

crecimiento. 

En la 

cual 

Se construye: 

 Identidad. 

 Autoestima. 

 Seguridad. 

 Confianza en 

sí mismo y 

en el mundo 

que lo rodea. 

Crecimiento del 

lactante  

Un tiempo de 

desarrollo motor, 

cognoscitivo y 

social.  

La fase de importante 

desarrollo físico en el 

ámbito motor. 

Edad preescolar 

entre 3 y 5 años. 
Edad escolar 

Adelantos en el 

desarrollo físico, 

mental y social. 

Pubertad 

Aceleración marcada en la 

velocidad de crecimiento, 

aparición y maduración de 

las características sexuales. 

Fases 

clasificadas 

2 1 
3 4 

Es  Es  Implica  
Es  

Formado por 
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