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2.1.  CONCEPTO Y CLASIFICACIÓN DE LOS DESASTRES 

NATURALES

Se consideran desastres naturales a los fenómenos que no son producidos por 

la acción directa del hombre. Principales 

medidas de 

prevención

Se clasifican 

En caso de una 

catástrofe

prevención 

primaria 

prevención 

secundaria

➢ Quite los árboles y 

ramas secas que 

podrían caerse y 

causar lesiones

➢ Evite las actividades 

en exteriores

➢ Asegure los objetos 

que se encuentran en 

exteriores 

es la identificación rápida de 

problemas propios del desastre y la 

implementación de medidas para 

tratar y evitar su reaparición o las 

complicaciones asumen importancia 

durante las etapas de impacto, 

rescate y socorro 

Es la disminución de las 

probabilidades de 

enfermedad, muerte e 

incapacidad como 

consecuencia de un desastre

el personal de enfermería forma 

una parte trascendental dentro 

del equipo multidisciplinario de 

salud, siendo fundamental su 

intervención en las acciones 

llevadas a cabo antes, durante y 

después del desastre

METEOROLOGICOS

▪ ciclones y huracanes 

tropicales 

▪ Inundaciones

▪ Sequía

▪ Tormentas locales 

EN

MEDIO AMBIENTE

Lluvia ácida

o Atmosféricos

o Contaminación

o Efecto invernadero

o Aumento del nivel del 

mar 

o Efecto del fenómeno 

• Impacto 

asteroide  

• Aurora boreal

desde la administración, la investigación, el 

servicio y la docencia, adaptando sus 

conocimientos profesionales, de modo que 

puedan identificar y atender las 

necesidades de las personas que sufren con 

motivo de un desastre 

debe actuar 

prevención 

terciaria

comprende la rehabilitación del 

paciente, integrándolo a su 

comunidad en el estado en el que 

se encontraba antes del desastre y 

mitigar las incapacidades a largo 

plazo, los efectos que un desastre 

➢ Cierre las contraventanas y asegure las 

puertas que dan al exterior

➢ Desconecte los enseres 

electrodomésticos





2.3. VALORACIÓN DE PACIENTES EN EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATÁSTROFES 

NATURALES

La intervención en caso de castrofes esta dirigida 

en orden de prioridad secuencial y evitar la 

difusión.

rehabilitar los servicios 

públicos básicos
La atención a las 

víctimas 

Dirección de las 

operaciones 
área de socorro

tarjetas específicas 

•Evitar la extensión de los 

efectos sobre la salud de la 

catástrofe

•Proporcionar soporte vital 

básico 

•Situar a los pacientes en las 

mejores condiciones de 

evacuación 

• en el lugar del suceso o 

punto de impacto

• en los puntos de asistencia 

definitivos, generalmente 

con mayor nivel 

organizativo y con 

tratamiento de las 

víctimas de forma 

individual

tiene como principales 

responsabilidades la 

organización del puesto de 

mando sanitario, la 

identificación de los riesgos 

inmediatos para sus equipos, 

el establecimiento de las 

áreas para disponer las 

zonas asistenciales

Es el área inmediata a la de 

intervención y en la que se 

realizan las operaciones de 

socorro sanitario, se 

despliegan los servicios 

sanitarios y se prestan las 

primeras atenciones

❖ Tarjeta roja indica primera 

prioridad en evacuación

❖ Tarjeta verde corresponde 

a quemaduras 

complicadas con otras 

lesiones graves de tejidos 

blandos o fracturas 

❖ Tarjeta amarilla corresponde a 

fracturas y otras lesiones 

menores

❖ Tarjeta negra corresponde a 

fallecidos 
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