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ATENCIÓN SAN ITARIA 

Se clasifica en 

CATÉTER VENOSO CENTRAL (C.V.C) 

Es  

Un tubo delgado y flexible, que se introduce en 

una vena, por lo general en la clavícula 

derecha, y pasa hasta la vena cava superior  

Usos   

Se utiliza para administrar medicamentos, 

productos sanguíneos, nutrientes o luidos 

directamente en la sangre. 

Partes del catéter 

 

 

 

Razones por las que podría necesitar un CVC 

    Para recibir una infusión continúa de quimioterapia 

durante  horas o más.  

 Para recibir nutrientes.   

 Para administrarle tratamiento a largo plazo  

 Para recibir medicamentos que pueden ocasionar 

daños graves a la piel y al tejido muscular. 

 Para pacientes graves  

  

Uso correcto de puertos 

CATETER VENOSO PERIFERICO 

Es  

Un tubo delgado y flexible que se inserta en una 

vena periférica  

Se usa para 

 

Sitios de punción  

 dorsales metacarpianas, radial, cubital, 

basílica, cefálica, yugular externa 

 Para la administración de líquidos, electrolitos y 

fármacos por vía intravenosa (i.v.)  

 Transfusión sanguínea 

 Tratamientos cortos poco agresivos  

Complicaciones  

 Flebitis  

 Signos de enrojecimiento o inflamación de la 

piel, calor local o dolor  

 hematomas 

Tipos de catéter   

 

Manejo de nutrición parenteral  

Es  

Un soporte nutricional terapéutico a través de un procedimiento 

invasivo, el cual se administra nutriente en forma directa al 

organismo por vía endovenosa y sin necesidad de paso 

digestivo ni hepático  

Administración por Vía endovenosa  

Vía centra, vía periférica, intradialisis peritoneal y fistula 

arteriovenosa  

Tipos de nutrición  

Nutrición parenteral total (NPT) o central: La nutrición 
parenteral total permite administrar todas las proteínas, 
calorías, vitaminas y minerales que una persona necesita. 
Nutrición parenteral periférica (NPP):se aporta a través de 
una vena media como la basílica, la nutrición se usa en 
personas que no pueden cubrir sus necesidades nutricionales 
por vía digestiva para prevenir o tratar desnutrición  

 

Como se administra   

Normalmente serán nutriciones prolongadas por lo que habrá 

que establecer una acceso venoso de larga duración, se 

accede a una vena de alto flujo, normalmente la vena cava, 

para evitar la producción de flebitis, dolor y trombosis de la 

vena, producidas por la alta osmolaridad de la fórmula.            

El acceso venoso deberá ser confortable y no limitar o interferir 

con la movilidad y actividad normal 



 

 

 

 

A T E N C I S A N I T A I A R O N 

Tipos de 

aislamientos  

Objetivó: impedir 

la trasmisión de 

microorganismos 

a través de 

partículas  

eliminadas por vía 

área 

 Barreras:  

 Cuarto aislado  

 Puerta cerrada 

 Uso de 

mascarilla 

 Transporte del 

paciente debe 

ser limitado 

 

 Patologías:  

 Sarampión 

 Rubeola 

 TBC  

 Varicela 

 SARS  

 Influenza  

Aislamiento por vía área  

Aislamiento por gotas 

Objetivo: disminuye 

el riesgo de 

infección  por 

microorganismos 

transmisibles a 

través de gotas o 

partículas grandes, 

en tos, estornudos 

al hablar  

 Barreras: 
Lavado de 
manos antes y 
después de 
tocar al 
paciente 

 Mascarilla  

 Guantes  

 Patologías:  

 Rubeola  

 Tosferina 

 Faringitis 

 Meningitis  

 Difteria  

Aislamiento protector o inverso  

Objetivó: Se aplica 
en pacientes 

inmunodeprimidos 
con el fin de 

protegerlos de 
adquirir infecciones 
transmitidas por el 
personal de salud, 

familiares y visitantes 

 Barreras: 

 Batas  

 Guantes  

 Gorros 

 Mascarillas  

 Patologías: 

 Quemaduras 
graves 

 leucemias 

 Pacientes 
inmunodeprimidos 
 

Tipos de 

aislamientos  

Aislamiento por contacto 

 Barreras:  

 Guantes 

 Desinfección 
de superficies  

 Lavado de 
manos  
  

Objetivó: evita la 
contaminación e 
infección de 
microorganismos 
por dos 
mecanismos:  
Contacto directo; 
piel con piel y 
contactó 
indirecto: piel-
objeto  

 Patologías:  

 Rotavirus 

 Hepatitis b 

 Herpes simple  

 impétigo- 
pediculosis, 

 Estafilococus 
aureus. 

Aislamiento entérico  

 Barreras: 
Estricto lavado 
de manos al 
estar en 
contacto con el 
paciente o sus 
fluidos 

 Se debe 
utilizar guantes 
y bata 
contaminado 

 

Objetivó: es 
utilizado para 
prevenir la 
transmisión de 
infecciones  que 
son transmisibles  
por contacto 
directo o indirecto 
con  las heces  
 

 Patologías:  

 Hepatitis tipo 
A 

 Cólera 

 Fiebre 

 Tifoidea  

 Amebiasis  

Tipos de 

esterilizadores   

Esterilización es un proceso en el cual a través de él se 
logra la destrucción total de los microorganismos 
incluyendo a las esporas. Con el propósito de reducir el 
riesgo de infecciones en pacientes. 

La 

Se divide en  

Físicos Químicos  

Se realizan a través de la 
utilización de calor 
húmedo, seco o radiación 

Calor seco  

Se considera dentro de 
los métodos más 
antiguos y Se emplea 
para esterilizar tijeras, 
pinzas, grasas, aceites, 
vidrios, jeringas, pipetas 
ect.  

En este método se utilizan 
sustancias químicas que están 
registradas y aprobadas como 

esterilizantes en su estado gaseoso, 
plasma o líquido  

Calor húmedo  

Los métodos de calor 
húmedo son: Autoclave 
y la tindalización. 

Radiación ionizante 

La esterilización con radiación 
ionizante inactiva los 
microorganismos de forma 
muy eficaz y Se utiliza para 
esterilizar productos médicos 

Por vapor  

 El pre-vacío elimina el aire de 
la cámara completamente. Es 
el método más eficaz para 
esterilizar todo tipo de 
instrumentos y herramienta 

 Gravitacional 

 

Se utiliza  

Para aquellos materiales 
termosensibles, ya que el proceso 
de esterilización se realiza a baja 
temperatura (unos 50º C.) 

Métodos  

 Esterilización por óxido de 
etileno 

 Esterilización por plasma 

 Esterilización con ozono 

 Esterilización por Ácido 
acético 

 Esterilización por acido 
peracético 


