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Métodos complementarios de 

diagnóstico 

CITOLOGIA  ECOGRAFIA GINECOLOGICA  MAMOGRAFIA 
ECOGRAFIA 

MAMARIA  

Se utiliza básicamente 

para el diagnóstico de 

lesiones precursoras del 

cáncer de cuello uterino o 

bien del propio cáncer. 

También es útil para 

detectar infecciones 

vaginales, para detectar 

clue cells y en algunos 

casos para el diagnóstico 

hormonal. 

La ecografía ginecológica es 

una prueba rutinaria dentro 

de la revisión ginecológica 

existiendo la vía 

transvaginal o la abdominal 

para realizarla. La 

transvaginal es la más 

utilizada, se introduce un 

transductor en la vagina de 

la paciente y se obtienen 

imágenes de la matriz y los 

ovarios. 

La mamografía es una 

técnica radiológica no 

invasiva que utiliza un 

sistema de rayos X de baja 

dosis. Los protocolos varían 

sensiblemente de un 

centro a otro, pero 

actualmente a las mujeres 

sin antecedentes de cáncer 

de mama suele hacerse la 

primera mamografía entre 

los 35 y 40 años y a partir 

de allí de forma periódica 

cada 1-2 años. 

La ecografía mamaria 

es una técnica de 

imagen que utiliza 

ultrasonidos 

complementarios a la 

mamografía y que 

nunca la sustituye 

como método de 

screening6. Se indica 

en los casos de masas 

palpables, bien en 

casos en que la 

mamografía indica la 

presencia de nódulos 

benignos o malignos, 

o bien cuando se 

quiere realizar una 

punción de un nódulo 

para su estudio.  
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