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[ ¢,Que son los métodos de diagnodstico? I i I_VletOdOS complemen_tanos ﬁ Diagnésticos principales ginecolégicos ]
utiles para el diagnostico de la I
I mujer
Ginecologia implican la recopilacién de datos, el Los diagnosticos principales ginecologicos

en la mujer se refieren a las condiciones
médicas o problemas de salud especificos
gue afectan el sistema reproductor femenino.
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Estos diagnésticos pueden incluir enfermedades y
I trastornos como el sindrome de ovario poli quistico,
endometriosis, miomas uterinos, infecciones del
tracto genital, cancer ginecoldgico, entre otros.
Estos diagnésticos son fundamentales para la
identificacion y el tratamiento adecuado de
problemas de salud en el &rea ginecologica de las

analisis de informacion y la realizacion de
estudios para aumentar la comprensién de
diversas cuestiones relacionadas con la salud de
las mujeres y los aspectos médicos de su
sistema reproductor.

Investigacion de laboratorio: En la ginecologia, la
investigacion de laboratorio se centra en el analisis de
muestras biolégicas, como sangre, tejido y fluidos
corporales, para comprender mejor los procesos biologicos

y las enfermedades del sistema reproductor femenino. ‘ muijeres.
i [
Diagnosticos 0 casos comunes Signos y sintomas ginecoldgicos que pueden requerir
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Infecciones del tracto genital: Esto puede incluir
infecciones vaginales. e Sangrado entre periodos.
e Necesidad frecuente y urgente de orinar o
una sensacion de ardor al orinar.
e Sangrado vaginal anormal, en particular
| durante o después del coito.

la dispareunia o dolor durante el mantenimiento de
relaciones sexuales, enfermedades infecciosas, un
sangrado excesivo, y la enfermedad inflamatoria
pélvica




l_ Historia clinica ginecoldaica _I

La historia clinica en ginecologia es el documento principal de Comenzando por antecedentes ginecoldgicos:
relacion y cuidado de la paciente. Tanto para la determinacion del

diagnéstico y tratamiento, como para el posterior seguimiento del * Edaddemenarquia

mismo. e Fecha de uUltima menstruacion
- ™ ) ;% e Datos de fertilidad: Embarazos, abortos y partos.
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K \ﬂ. W' < ! e Ciclo menstrual en dias y posibles irregularidades
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L . . . Pruebas complementarias
Los objetivos de la historia clinica en ginecologia Con
pacientes asintomaticas, el objetivo principal sera determinar |

los factores de riesgo de la paciente y determinar las Obstetricia
pruebas complementarias necesarias para su control.
Ecografia: Fundamental en el diagndstico prenatal.

. Se aconsejan al menos 3 que coinciden con las

Tipos de estudios que realiza semanas 11, 18 y 32 del embarazo.
1 '
e En pacientes embarazadas, determinar si nos Ginecologia
encontramos ante una gestacion de alto o bajo _ ; _ o _ _
riesgo sera el objetivo principal a tomar en cuenta. Citologia cervical: Para la deteccion infecciones, lesiones del

e Datos de fertilidad: Embarazos, abortos y partos. cérvix y conocimiento del estatus hormonal de la paciente.

 Ciclo menstrual Colposcopia: Para determinar lesiones del cuello uterino
e Trastornos ginecologicos

e Enfermedades de transmision sexual
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