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Conceptos aplicados a epidemiologia: \ y

Riesgo Relativo : El riesgo relativo es una medida que se utiliza en epidemiologia para
cuantificar la probabilidad de que ocurra un de las probabilidades de experimentar un
dano a la salud, que tienen aquellos individuos y grupos humanos con un determinado

factor de riesgo, en comparacion con los que no lo tienen.

Medida del riesgo de que suceda algo en determinado grupo de personas que se
compara con otro grupo. Se usa en los estudios prospectivos (seguimiento hacia el

futuro), como los estudios de cohorte y los ensayos clinicos.

Frecuencia: En epidemiologia, la frecuencia se refiere a la medida de la ocurrencia de
un evento de salud en una poblacion. Puede incluir la frecuencia de enfermedades,
sintomas, factores de riesgo u otros eventos de interés. Se expresa generalmente como

una proporcion, una tasa o un numero absoluto.

La aparicion de una enfermedad o de otro atributo o hecho en una poblacién, sin hacer
distincién entre incidencia y prevalencia. medida de la frecuencia de ocurrencia de casos
nuevos de una enfermedad dentro de una poblacion definida durante un periodo

especifico de tiempo.

Tasa: Una tasa es una medida que relaciona la frecuencia de un evento de salud con el
tamafo de la poblacion y el tiempo. Por ejemplo, la tasa de incidencia se refiere a la
velocidad a la que ocurren nuevos casos de una enfermedad en una poblacién durante un
periodo de tiempo especifico. Las tasas son utiles para comparar la ocurrencia de eventos

de salud entre diferentes poblaciones y a lo largo del tiempo.

Tasa de incidencia: Es una medida de la frecuencia de ocurrencia de casos nuevos de
una enfermedad dentro de una poblacion definida durante un periodo especifico de

tiempo.
T
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Prevalencia: La prevalencia se refiere a la proporcion de individuos en una poblacion
que tienen una enfermedad o condicién en un momento especifico o durante un periodo
de tiempo determinado. Es una medida estatica que describe cuantas personas estan

afectadas por una enfermedad en un momento dado.

En un momento determinado, sin distinguir si son casos nuevos o antiguos.

Incidencia: La incidencia se refiere a la tasa de nuevos casos de una enfermedad en
una poblacién durante un periodo de tiempo especifico. Mide la velocidad a la que
ocurren nuevos casos y se utiliza para evaluar el riesgo de adquirir la enfermedad. La
incidencia se expresa como una tasa de eventos por unidad de poblacion y unidad de

tiempo.

Enfermedad que comienzan o de personas que se enferman durante un periodo dado en
una poblaciéon determinada. Numero de nuevos casos de una enfermedad.
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o Elige una enfermedad que tenga aspectos modificables en su
desarrollo

Ser corregidos o eliminados a través de cambios en el estilo de vida.

Diabetes.

o Elige una enfermedad que tenga aspectos no modificables en su
desarrollo

Fibrosis quistica

o Si aplica, anade cifras de afeccion en nuestro pais relacionados a
estos padecimientos

La poblacién de 20 afios 0 mas en México, 4.3% (cerca de 3 millones), vive con diabetes.
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Endemia.

Leishmaniasis cutanea: La leishmaniasis cutanea es endémica en algunas regiones de
México, especialmente en areas rurales del sur y sureste del pais. Es una enfermedad
parasitaria transmitida por mosquitos de la familia Phlebotominae y causada por varios

tipos de parasitos del género Leishmania.

Epidemia.
México experimentd una epidemia de influenza H1N1, también conocida como gripe

porcina. Esta epidemia se caracterizo por la rapida propagacion del virus H1N1 en varias

partes del pais y caus6 un aumento significativo en el nimero de casos de influenza.

Pandemia.

El VIH/SIDA (Virus de Inmunodeficiencia Humana/Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida) ha sido una pandemia global desde la década de 1980. Esta pandemia afecta
a personas en todo el mundo y ha tenido un impacto significativo en la salud publica a

nivel mundial.
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