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Administrador 

de programas 

y archivos 

Administrador 

de tareas 

Muestra los 

programas, procesos 

y servicios que 

ejecutan en el equipo 

en este momento 

Función 

Se utiliza para proporcionar información sobre el 

los procesos y programas que están ejecutados 

en una computadora  

Habilitar o 

deshabilitar 

Se invoca presionando las teclas 

control, Alt y Suprimir  

Ayuda 

• Programas que se ejecutan 

• Procesos que se ejecutan  

• Medidas se rendimiento 

 

 

Uso del 

menú de 

programas 

Al encargarse por encima 

del resto de programas, el 

administrador de tareas 

tiene la oportunidad de 

intervenir en la memoria de 

Windows para liberar los 

recursos 

Como supervisar el 

rendimiento del equipo 

• Gráficos para el uso de CPU y de memoria 

• Número total de identificadores 

Como terminar un 

proceso 

Muestra información acerca de los procesos 

que están ejecutándose en el equipo 

Salir de un 

programa 

La pestaña aplicaciones muestra el estado de 

los programas que están ejecutándose en el 

equipo 

Menú del 

administrador 

de archivos  

Es cualquier aplicación 

encargada de la manipulación 

de ficheros en dispositivos de 

almacenamientos 

Archivos 

de 

Windows 

Aplicaciones 

alternativas 

• STDU Explorer 

• xplorer 

• Total, Commander 

Administración 

para Linu 

Administración 

para DOS 

• Krusadinho 

• Thunar 

 • Norton Commander 

• FAR Manager 

 

Uso del menú 

del 

administrador 

de archivos  

Gracias al administrador de 

archivos podemos gestionar todos 

los archivos que existan en un 

hosting web sin tener que salir de 

cPanel 

Se dividen en tres 

grandes secciones  

• Menús  

• Árbol de carpetas  

• Visor de Archivos  

Unidades, 

directorios o 

archivos 

Los ordenadores actuales 

disponen de numerosos 

dispositivos de memorias 

secundarias, externas o 

masivas (no confundir con 

la Memoria Principal) 

como discos duros, 

flexibles, CD-ROM, DVD, 

Pen Driver, etc. 

Ficheros y 

Carpetas o 

Directorios 

Las carpetas pueden contener otras 

carpetas lo que permite crear "una especie 

árbol invertido" de ficheros y carpetas. 

Windows representa el árbol de carpetas 

mediante su explorador de carpetas 

Ventana 

de los 

accesorios  

Vienen ya instalados una 

serie de programas 

llamados Accesorios, que te 

permiten realizar tareas de 

diferente índole, sin tener 

que recurrir a programas 

comerciales. 

Se pueden 

encontrar 

• Menú de programas o 

aplicaciones 

• Botón de Inicio 

• Barra de tareas. 

• WordPad 

• Calculadora 

• Paint 

• Etc. 
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