EUDS

Mi Universidad
CUADROS SINOPTICOS

Nombre del alumno: Cynthia Cristell Ugalde Oporto

Nombre del tema: Hemostasia, leucemia y linfomas
Parcial: ler
Nombre de la materia: Enfermeria clinica 1
Nombre del profesor: Alfonso Rodriguez Estrada
Nombre de la licenciatura: Enfermeria
Cuatrimestre:4to

Villahermosa, Tabasco. 14/10/2023



o z m

wv

¢ Qué es?

Primaria:

Secundaria ———

Cuidados de
enfermeria

x
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Es una de anomalia en el proceso
hemostatico que es el mecanismo que
detiene el sangrado cuando se produce
una lesion en los vasos sanguineos.
Estos pueden deberse a una
insuficiencia plaquetaria, a la falta de
algunos factores de coagulaciéon o a
condiciones de hemofilia o enfermedad
de  Willebrand. Pueden  causar
hemorragias o trombosis excesiva o

Pdarpuras

vasculares —
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Alteraciones —
congénitas

deficientes

~—
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Vasculopatias —
adquiridas

-Hemofilia B

-Telangiectasia hemorragica hereditaria
o enfermedad de Redu-Osler

-Enfermedad de Fabry

-Sindrome de Ehlers-Danlos y Sindrome

Vasculopatias | de Gronbland-Stranberg
congénitas

-Sindrome de Marfan

-Seudoxantoma elastico

-Osteogénesis imperfecta

o

-PUrpura escorbutica

-Parpura senil de Bateman

-Parpuras mecénicas
-Pdarpuras idiopaticas

-Parpuras vasculares inmunopéticas
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-Hemofilia A

-Enfermedad de Von Willebrand

-Trastornos de metabolismo de
la vitamina K
Alteraciones
adquiridas -Enfermedad hepatica
—_
-Coagulacion intravascular
diseminada
— -Anticoagulantes circulantes
— -
Los cuidados de e El paciente debe de recibir
enfermeria en educacion sobre como seguir el
relacion con la tratamiento y se involucre a la
hemostasia y los familia
anticoagulantes son e Es necesario informar al
— importantes e paciente sobre su estado de
imprescindibles salud en general y explicar que
tanto para los es necesario que se realice el

pacientes como para
los profesionales

\

examen de INR cada mes para
medir el nivel de coagulacién en
sangre

e Aplicacion de pinza de
hemostasia para prevenir

efectos adversos tras la
extraccion de
hemocomponentes

-Parpura por exceso de ingesta de corticoides

-Produccién de plaquetas
J—
-Distribucion de plaquetas
Trastornos _ o
cuantitativos -Trombopenias dilucionales
-Destruccién anormal de plaquetas
Parpuras P
plaguetarias — -Trombopenias inmunes
Trast -Trastornos de adhesion de
ras_ or_n 0S plaguetas
cualitativos__
-Trastornos de agregacion
S~ - .
-Trastornos adauiridos

~—
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Es el cancer de los tejidos que forman la sangre en el organismo, incluso
:Qué es? la médula 6sea y el sistema linfatico. Algunas formas de leucemia son
mas frecuentes en nifios. Otras tienen lugar principalmente en adultos
B Las células sanguineas anormales son células sanguineas inmaduras (blastos).
Leucemia aguda No pueden cumplir sus funciones normales y se multiplican rapido; por lo tanto,
la enfermedad empeora con rapidez. La leucemia aguda exige un tratamiento
oportuno y agresivo.
La leucemia crénica comprende células sanguineas mas maduras. Esas células
sanguineas se replican y acumulan muy lentamente, y pueden funcionar con
Leucemia cronica normalidad durante un tiempo. Algunas formas de leucemia cronica, al principio,
Tipos — no producen sintomas tempranos, por lo que pueden pasar desapercibidas o no
diagnosticarse durante afios.
Leucemia . o . . e o .
linfocitica Las células linfoides (linfocitos) que forman el tejido linfoide o linfatico. El tejido
linfatico forma el sistema inmunitario.
Le_uc,emia Este tipo de leucemia afecta las células mieloides. Estas originan los gldbulos
| mielogena rojos, los glébulos blancos y las células que producen plaquetas
- .
e Fiebre o escalofrios
e Fatiga persistente, debilidad
e Infecciones frecuentes o graves
e Pérdida de peso sin intentarlo
Sintomas o ' ' )
— - e Ganglios linfaticos inflamados, agrandamiento del higado o del bazo
e Sangrado y formacién de hematomas con facilidad
e Sangrados nasales recurrentes
e Pequefias manchas rojas en la piel (petequia)
e Hiperhidrosis, sobre todo por la noche
“~e Dolor o sensibilidad en los huesos
/' 7 . . . . .
e Limite de visitantes y aislamiento protector.
e Examen fisico e Control de higiene general. Lavado de manos.
Diagnostico * Andlisis de sangre e Evitar vacunas.
* Andlisis de médula osea e Vigilar signos en caso de infeccion (temperatura)
e Evitar el contacto con personas enfermas o infectadas
e Nutricion: hay que proporcionar una alta ingesta de
~ agua, alimentos con fibra y se puede dar un masaje para
e Quimioterapia favorecer movimientos intestinales.
e Terapia dirigida Cuidados de — ® Vigilancia de vomitos y peso a diario.
e Radioterapia enfermeria e Aseo bucal.
Tratamiento __— ¢ Trasplante de medula osea e Administrar analgésicos en casos necesarios.
e Inmunoterapia . . . . - .
. . : e Colocar medios fisicos e inmovilizar el miembro que se
e Ingenieria de células inmunes
para combatir la leucemia encuentre con dolor.
e Ensayos clinicos e Mantener en reposo pero favorecer ala vez periodos de
¥ actividades y descanso.
e Cambiar de posicion para facilitar la circulacién.
e Evitar tener cerca objetos puntiagudos.
E— ._e No administrar anticoagulantes.

Evitar punciones innecesarias.
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Es untipo de cancer del sistemal linfatico, que es parte de lared del organismo que combate
:Qué es? gérmenes. El sistema linfatico comprende los ganglios linfaticos, el bazo, timo y la médula
Osea. El linfoma puede afectar todas esas zonas, asi como otros 6rganos del cuerpo

e Leucemia linfocitica cronica

e Linfoma cutaneo de células T

e Linfoma cutaneo de linfocitos B

e Linfoma de Hodgkin

¢ Linfoma no Hodkiniano

e Macroglobulinemia de Waldenstrom

Tipos —

e Hinchazén indolora de los ganglios linfaticos
en el cuello, las axilas o la ingle

¢ Fatiga persistente
o Fiebre

Sintomas e Sudores nocturnos

¢ Dificultad para respirar

e Pérdida de peso sin causa aparente

e Picazon en la piel

/' e ;=
e Exploracion fisica

e Extirpacion de un ganglio linfatico
para examinarlo

Diagnéstico —— ¢ Andlisis de sangre

e Extraccion de una muestra de
médula 6sea para su analisis

e Pruebas de imagenes

e Vigilancia activa

e Quimioterapia

Tratamiento —— ©® Terapia de radiacion

e Trasplante de médula 6sea

e Medicamentos de inmunoterapia
e Otros medicamentos

e Informar al paciente de las caracteristicas de su
enfermedad y el efecto que ejerce sobre su organismo

e Uso de técnicas de respiracion

e Reducir las actividades en forma que el gasto de
energia sea minimo proporcionando periodos de

Cuidados de descanso, bafios en camay ayuda para su alimentacion

enfermeria —— ® Administrar el tratamiento indicado

¢ Vigilar la posible aparicién de anomalias

e Inspeccionar por turnos las areas de infeccion

e Proporcionar buena hidratacion

e No administrar antiagregantes plaquetarios

e Explorar la orina en busca de hematuria y heces en
busca de melena




