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La hemorragia se detiene
automaticamente tras un breve
- periodo de tiempo para evitar una
pérdida de sangre excesiva. Esta
funcién se denomina hemostasia.

Hemostasia es el mecanismo que
consiste en mantener la sangre fluida
dentro de los vasos sanguineos. Esto
incluye tanto los mecanismos

) anticoagulantes, como los cambios
gue suceden al romperse un vaso
sanguineo, la coagulacion y la

_— disolucién del coagulo.
/_ e pared vascular.
e plaquetas.
e proteinas plasmaticas
) implicadas en la
coagulacion (factores
plasmaticos)
/_ Mantener al paciente en posicion de
semifowler si amerita, elevar miembros
_J inferiores a 45° para obtener un

adecuado retorno venoso, cuando sea
una hemorragia activa.
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La leucemia es el cancer de los
tejidos que forman la sangre en el
organismo, incluso la médula 6sea

¢, Qué es la leucemia? : S
y el sistema linfatico.

e Leucemia linfocitica aguda.
e Leucemia miel6gena aguda.
e Leucemia linfocitica cronica.

Tipos de leucemia e Leucemia miel6gena cronica.

e Tratamientos oncoldgicos
previos.

e Trastornos genéticos.

e EXxposicion a ciertas sustancias
guimicas.

e Tabaquismo.

e Antecedentes familiares de
leucemia.

Factores de riesgo

Los cuidados de enfermeria
mas habituales son: fomentar
una dieta hipercalorica, prevenir

s san. | la d_eshidratacié_n,_conFroI y

enfermeria registro de la eliminacion,
prevencion o tratamiento de la
emesis, realizar actividades de
relajacion para conciliar el
suefio
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El linfoma es un tipo de cancer del
sistema linfatico qué es parte del
sistema inmunoldgico

e Laedad

e Ser hombre

e Tener un sistema inmunitario
afectado.

e Contraer determinadas infecciones.

Comienza cuando un glébulo blanco que
combate enfermedades, llamado linfocito,
sufre una mutacion genética. La mutacion le
dice a la célula que se multiplique
rapidamente, y se crean muchos linfocitos
enfermos que contindan multiplicAndose.

e Leucemia linfocitica crénica

e Linfoma cutaneo de células T

e Linfoma cutaneo de linfocitos B

e Linfoma de Hodgkin (enfermedad de
Hodgkin)

e Linfoma no hodgkiniano

e Macroglobulinemia de Waldenstrom




-

sintomas

-«
Cuidados en la
enfermeria
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Los signos y sintomas del linfoma pueden
Incluir:

e Hinchazén indolora de los ganglios linfaticos
en el cuello, las axilas o la ingle

e Fatiga persistente

e Fiebre

e Sudores nocturnos

e Dificultad para respirar

e Pérdida de peso sin causa aparente

e Picazon en la piel

Evaluar el nivel actual de conocimientos y corregir las
expectativas irreales.

Explicar la fisiopatologia de la enfermedad, signos y
sintomas y posibles complicaciones.

Informar sobre la duracién de la intervencion,
tratamiento y experiencias de anteriores pacientes.

Informar al paciente acerca de cuando y donde tendra
lugar el tratamiento y darle tiempo al paciente para que
haga preguntas y discuta sus inquietudes.

Explicar el proposito del tratamiento.

Obtener el consentimiento informado del paciente del
tratamiento.

Ensefiar al paciente cdmo cooperar durante el
tratamiento
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