EUDS

NOIMBRE DEL ALUIMNO:

CYNTHIA CONCEPCION GALVEZ MORALES

DOCENTE.

JORGE ARTURO LOPEZ CARDENAS

ASIGNATURA:

BIOQUIMICA

LICENCIATURA:

LIC. ENFERMERIA

FECHA DE ENTREGA:

OCTUBRE 16, 2023.



CARBOHIDRATOS

DEFINICION *i

ONOSACARI

Los monosacaridos son azucares
simples, que no se pueden
hidrolizar, o dividir, en azlcares
mas pequenios.

ESTRUCTURA

Los monosacaridos simples se pueden representar
con la férmula estequiométrica (CH20) y pueden
tener funcion aldehido: cuando el grupo funcional
carbonilo se encuentra en el carbén primario de la

molécula , o funcién cetona : cuando el grupo
funcional se encuentra en un carbén secundario.

FUNCION

DISACARIDOS

" Los carbohidratos son moléculas de azucar. Junto con las proteinas y las grasas, los carbohidratos son uno de los
tres nutrientes principales que se encuentran en alimentos y bebidas, Los carbohidratos se clasifican en simples

(monosacaridos, disacaridos y oligosacaridos) y complejos (polisacaridos), de acuerdo a la cantidad de moléculas
ue los componen.

OLIGOSACARIDOS

Un disacarido, también conocido como dsido,
es un tipo de gltcido que se origina por la
unién o condensacion de dos monosacaridos.
La forma o método de unién se produce por un
enlace O-glucosidico, es decir, con pérdida de
una molécula de agua.

ESTRUCTURA

La férmula molecular de los disacaridos es
C12H22011. El enlace covalente entre dos
monosacaridos provoca la eliminacién de un atomo de
hidrégeno de uno de los monosacaridos y de un grupo
hidroxilo del otro monosacarido, de forma que se
elimina una molécula de agua (H20) que pasa al medio
de reaccion.

FUNCION

acttan como nutrientes de las células
para la obtencién de energia, o como
metabolitos intermediarios de

importantes procesos bioldgicos, como
la respiracion celular y la fotosintesis.

ABSORCION

|
La absorcion de los monosacaridos

glucosa y galactosa, tiene lugar por un
mecanismo comun dependiente de sodio
(transporte activo secundario), dandose
fenémenos de inhibicion competitiva entre
ambas.

Estan formados por dos moiéculas de
monosacaridos. Estas pueden hidrolizarse y dar
lugar a dos monosacaridos libres. Entre los
disacaridos mas comunes estan la sacarosa , la
lactosa o azucar de la leche, la maltosa y la
celobiosa

ABSORCION

Los disacaridos, necesitan que el
cuerpo los convierta en
monosacaridos antes que se puedan
absorber en el tracto alimentario.

Un oligosacarido es un

carbohidrato que esta compuesto

por una cantidad reducida de
monosacaridos.

ESTRUCTURA

Unidn covalente de 2 a 10 monosacéridos
ciclicos, de 3 en adelante pueden ser lineales o
ramificados mediante enlaces de tipo
glucosidicos, enlace covalente que se establece
entre grupos alcohol de dos monosacaridos, con
desprendimiento de una molécula de agua.

FUNCION

La funcion principal de los oligosacaridos es la
de ser prebidticos, es decir, alimentan a las
bacterias beneficiosas que hay en el intestino.
De esta manera, estas se mantienen en
perfecto estado, promoviendo su crecimiento
para que la microbiota intestinal esté en
equilibrio.

ABSORCION

|

La mayoria de los oligosacaridos no se
descomponen en monosacaridos por

las enzimas digestivas humanas y en su
lugar son utilizados por la microbiota

intestinal.

DISACARIDOS

Los polisacaridos son carbohidratos
complejos formados por un gran
numero de azucares simples, los

cuales se unen entre si mediante los
enlaces glucosidicos.

ESTRUCTURA

Los polisacaridos, por su parte,

tienen una férmula general de

Cx(H20)y donde x suele ser un
nlmero grande entre 200 y 2500.

FUNCION
los polisacaridos juegan un
importante papel en la formacién de

estructuras organicas y tejidos de
sostén, especialmente en los
vegetales.

ABSORCION

Los polisacaridos pueden
descomponerse, por hidrolisis de los
enlaces glucosidicos entre residuos, en
polisacaridos mas pequefios, asi como en

disacéaridos o monosacdridos.



https://medlineplus.gov/spanish/dietaryproteins.html
https://medlineplus.gov/spanish/dietaryfats.html
https://definicion.de/monosacarido/

DIBUJO DONDE OCURRE LA ABSORCION DE LOS
CARBOHIDRATOS
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