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Carbohidratos

SON BIOMOLECULAS COMPUESTAS
PRINCIPALMENTE DE CARBONO, HIDROGENO

Y OXIGENO
Monosacaridos Disacaridos Polisacaridos
Estos azlcares pueden pasar a compuestos de azlcares simples, necesitan son carbohidratos complejos formados
través de la pared del tracto que el cuerpo los convierta en monosacéaridos por un gran ndmero de azucares simples,
alimentario sin ser modificados antes que se puedan absorber en el tracto los cuales se unen entre si mediante los
por las enzimas digestivas alimentario. enlaces glucosidicos
Estructura Estructura
Estructura son largas moléculas de hidratos de
L . carbono formadas por la unién de
Los monosacaridos tienen gran P . S
) ) X La férmula molecular de numerosas unidades individuales de
mteres,. por ser los monémeros . . . monosacaridos unidas entre si por
constituyentes de todos los los disacaridos es enlaces glicosidicos
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Absorcion
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La absorcion de los Difusién facilitada: no se produce pueden descomponerse, por
monosacaridos se puede consumo de energia son hidrolizados a sus monosacaridos hidrélisi
k ! idrolisis de los enlaces
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B Funcion Se emplea para edulcorar
Prostiininds . ) . tanto alimentos como los polisacéridos juegan un
\ se presentan libres y actian como nutrientes . . f ..
de las células para la obtencién de energia, o bebidas ‘L/ importante papel e,n _Ia ormaglon
By S como metabolitos intermediarios de de estructuras organicas y tejidos
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https://es.m.wikipedia.org/wiki/Biomol%C3%A9cula
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Carbono
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Hidr%C3%B3geno
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Ox%C3%ADgeno
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Capitulo 9: Macronutrientes: carbohidratos, grasas y proteinas
1.3.2. Monosacaridos: estructura y funciones. - BiologiaSur
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Disac%C3%A1rido
https://www.asturnatura.com/temarios/biologia/glucidos/disacaridos
https://agrovin.com/polisacaridos-que-son-y-para-que-sirven/
http://www.textoscientificos.com/quimica/carbohidratos/polisacaridos

Polisacarido - Wikipedia, la enciclopedia libre




