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FUNCION

PROTEINAS FIBROSAS Y
GLOBULARES ESTRUCTURA

Las proteínas son moléculas grandes
y complejas que cumplen muchas

funciones importantes en el cuerpo. 

Globulares: Las cadenas polipeptídicas que las
integran se encuentran plegadas formando una
estructura compacta, más o menos esférica. Son
solubles en agua o bien en disoluciones polares, 

La mayor parte de la digestión de
las proteínas ocurre en duodeno y
yeyuno dónde actúan la proteasas

pancreáticas.

Son proteínas que sólo presentan
aminoácidos en su composición.

Se clasifican en dos grandes grupos:
proteínas fibrosas y proteínas

globulares.

Tienen función protectora. Forman
pelos, plumas, cuernos, uñas.

Tienen composición rica en cisteína.

Son proteínas conjugadas o
heteroproteínas son moléculas que

presentan una parte proteica y parte
no proteica menor llamada grupo

prostético y presenta algún otro tipo
de molécula

Están formadas por cadenas de
péptidos unidas a otro tipo de

compuestos que reciben el nombre de
grupo prostético Todas son

globulares, y se clasifican en función
del grupo prostético.

Desempeñan funciones enzimáticas,
hormonales, de coagulación etc. 

Fibrosas: poseen estructuras más simples que las
globulares , insolubles en agua, y mantienen
importantes funciones estructurales o protectoras.
Pertenecen a este grupo:

https://www.quimica.es/enciclopedia/Amino%C3%A1cido.html
https://www.infobiologia.net/2014/01/agua-concepto-propiedad-funciones.html


TRIAGLICEROLES

LIPIDOS

ACIDOS GRASOS
Un ácido graso es una
biomolécula de naturaleza
lipídica formada por una
larga cadena hidrocarbonada
lineal

ESTERES DE CERA FOSFOLIPIDOS ESFINGOLIPIDOS ISOPRENOIDES

Los lípidos son un grupo muy heterogéneo de compuestos
orgánicos, constituidos por carbono, hidrógeno y oxígeno
principalmente, y en ocasiones por azufre, nitrógeno y fósforo. 

ESTRUCTURA

El almacenamiento de energía. Si el
cuerpo no dispone de glucosa (un tipo
de azúcar) cuando necesita energía,
recurre a los ácidos grasos como
combustible para las células.

Están constituidos por una cadena
hidrocarbonada de menor o mayor longitud
y un grupo carboxílico ácido. la fórmula
CH2 – R – COOH, donde R representa el
número de átomos de carbono menos 2
que componen el ácido graso.

FUNCION

Los triglicéridos son los
principales constituyentes de
la grasa corporal en los seres
humanos y otros animales,
así como la grasa vegetal.

ESTRUCTURA
Los triglicéridos se forman durante una
reacción de condensación entre la glicerina
y tres ácidos grasos: la glicerina tiene tres
grupos -OH, a los que se unen tres ácidos
grasos, a través de sus grupos carboxilo.

FUNCION
 Los triglicéridos constituyen la
mayor reserva de energía almacenada
de nuestro organismo. Tambien son
buenos aislantes térmicos (en forma
de grasa ) y su degradación produce
calor.

ésteres de ácidos grasos saturados e
insaturados de cadena larga (de 14 a 36 C)
con alcoholes grasos, que son alcoholes
alifáticos monohidroxílicos de elevada
masa molecular (de 12 a 40 C) 

ESTRUCTURA

Las ceras son ésteres de los ácidos grasos
con alcoholes de peso molecular elevado,
es decir, son moléculas que se obtienen por
esterificación de un ácido graso con un
alcohol monovalente lineal de cadena
larga.

 las ceras cumplen funciones
d  e  protección ,  aislamiento  
y  lubricación .

FUNCION

ESTRUCTURA
Es un lípido compuesto de
glicerol, dos colas de ácidos
grasos y una cabeza con un
grupo fosfato

Los fosfolípidos, son lípidos anfipáticos,
que se encuentran en todas las
membranas celulares de plantas y
animales, disponiéndose como bicapas
lipídicas. 

FUNCION

Ayudan a mantener su fuerza,
flexibilidad e integridad.

ESTRUCTURA

ESTRUCTURA

FUNCION FUNCION

Los esfingolípidos son lípidos
complejos que derivan del
aminoalcohol insaturado de 18
carbonos esfingosina. 

Son moléculas muy
abundantes en los vegetales
y su clasificación se
determina por el nº de
isoprenos que contienen.

Están constituídos por una molécula
de amino alcohol esfingosina (4-
esfingosina) de cadena larga, o uno
de sus derivados, una molécula de
ácido de cadena larga 

forman microdominios llamados balsas
lipídicas o lipidrafts, que regulan la
función de las proteínas de membrana
(receptores, enzimas, transportadores y
canales iónicos)

participan en procesos como la
respiración celular (ubiquinona)
y el transporte de oligosacáridos
en el retículo endoplásmico
(dolicol), así como en la
prenilación de las proteínas.

Están formados por
polimerización del
isopreno.

La absorción de grasas es un proceso muy eficiente el
95% de los lípidos de la dieta son absorbidos a nivel
intestinal con un máximo de unos 500 g/día3. La
digestión de los lípidos comienza en el estómago con la
lipasa gástrica y supone el 10% del total de la digestión
de los lípidos.

ABSORCION
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