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Introduccion

En el tiempo de pandema de COVID 19 fue una situacién marcado en nuestro solciedad ,dénde
a demas de tener que a frontal las efectan del virus , cdmo puede ser la sintomas de la
enfermedad de medio al contagio y la preocupacién por nuestras seres yo que en algunas
familias hubo infeccién y muchos de la que falleciéron también otro familia que no les fuera 2 o
3 personas mayoria de edad infectadas en otras comunidades se fectan demasiado ya que se
tu vo que lidiar con las medidas de cuarentena para la pandemia sobre del COVID 19.

Corona virus es una gran familia de virus conocido por causar enfermedad de una desde un
respirado comun hasta manifestaciones clinica mas severa como las observaciones en el
sindrome respirar por el corana virus de oriente medio (MERR) y el sindrome respirar agudo
grave (SARS). Corana virus es una gran familia de virus conocido por causar enfermedad que
van desde un respirado comun hasta manifestaciones clinica mds seres como las observada en
el sindrome respiratorio por el corana virus de oriente medio y el sindrome espiratorio.



Desarrollo

El COVID 19 es la enfermedad infecciosas causas que se ha descubierto mas recientemente
tanto esto nuevo virus cdmo la enfermedad que provoca eran desconocidos antes de estallara
el brote en wahan (china) en diciente de 2019. Actualmente la COVID 19 es uno pandemia que
afectan a mucho paises de todo el mundo estos estados y conductas puede dar pie a
problemas en salud mental publica incluyendo reacciones de angustia insomnio, ird medio
extremo a la enfermedad incluso en persona no expuesto y de comportamiento negados para
la salud como mayor uso de alcohol y tabaco y asitamieno social trastorno especifico.

En general encontraron que la persona se preocupaba mds por su salud y su familia y menos
por el ocio y amigos por otra partes entre el 31 de enero al 2 febrero de 2020 se realiza una
encuesta en linea a 1210 personas de varias cuidados china, encuentra dose que el 53.5
reportaron sintomas depresivo moderados a severo un 28 :8 reporto sintomas de asiendo
modernados a severa y 8:17 informacion niveles de estrés moderados a severos . La mayoria
de los encargados informacién pasar de 20 a 24 h por dia encasa (84.7 ) y ademas un 75.7
preocupacioén de que sus familias se contagio de la enfermedad.

Igualmente reportaron que exitira diversos factores que lincidirian en la respuesta de las
persona de distanciamientos social como por ejemplo de tiempo de duracién de la cuarentena
e informacién inaducuado ,perdidas financiera y estigma plantean que en las situaciones es
que la cuarentena se considera necesario no se debe poner a las persona en caurentena por un
periodo superior al requerido debendosere proporcionar uno dosificacién clara de la
cuarentena e informacidn sobre los protocolos, asegurado que se proporciona suficiente
suministros. Aunque la mayoria de las personas con COVID 19 tienes sintomas tienes a
moderados la enfermedad puede causar complicaciones médicas .

Pues el COVID 19 es una enfermedad contagiosas por qué traque como dolor de cuerpo o
temperatura, tos, dolor de garganta otro tipos sintomas .es un virus que forma parte de la
forma parte de la familia de virus Cora virus que reciben su nombre por su forma en corana
virus .también el virus se transmite de una persona otro se puede mutaciones que estan
agrupd o género variantes como gravedad de los sintomas de la COVID 19 puede de muy leve
grave .a través de algunas persona tiene como los mayor falta de aire y neumonia. Adultos
mayores tienes mas riesgo de enfermedad gramen te a cuasas de COVID 19 esto graves .
Enfermedad de las arterias corana virus y luego te tocas una superficie donde se encuentra el
virus y luego te la boca nariz o los ojos .



Conclusion

En este presente ensayo se concluye que el como es una enfermedad muy contagiosa causas
por el virus COVID 19 en cual perdieron muchas familias , cdmo nifios, adultos mayores ,hasta
policias ,enfermeros, trabajadores de salud el Gobierno implementé estrategias para la
presentacidn para que no hubieran mas propagacién del virus de uso de cubre boca y guantes
sanas distancia o la llevar alcohol en gal cubrirle la parte nariz y la boca o también nos
podemos evitar tocarnos nuestros caras pues también no tu vimos que ir clases para evitar
contagios

La COVID 19 puede producir una grave en el sistema cardiovascular o con una enfermedad
cardiovascular subyacente son poblaciones particularmente con una nesgo muy elevado de
sufrir complicaciones y muerte . La educacién en tiempo de la pandemia ha sido muy golpeado
vimos a mucho de nuestro compafero y amigos que darse sin educacion por tener que ir
trabajar para llevar la comida a sus hogares chico que lastimosamente dejaron estudiar por
gué la condicidon econdmica del pais no permite tener acceso a internet en mayor parte de las
familia . Ya para que pudieron tener clases virtuales culminacién de conocimiento este afio con
gran educacion.



