L Universidad del 3
\”ﬁ“~n
. . sureste /

\".'4 _/_

>

3.

"MAPA CONCEPTUAL"

modelos de relacidén entre personalidad y salud

ALUMMNA: Corina Lizette Dominguez
Kraul

DOCENTE: Stefany Hernandez
Cruz

RSIGHATURMN: Psicologia v salud

Fecha: 28709/2023

EUDS




Modelos de relacion entre personalidad y salud.

estos Modelos presentan perspectivas
diferentes sobre como la personalidad puede

influir en la salud

PREDISPOSICION
CONSTITUCIONAL
|
RASEONRE FACTORES
PERSONALIDAD
IMPULSIVIDAD ESTRUCTURALES
INQUIETUD I
BAJA ATENCION
HIPERACTIVIDAD SUSCEPTIBILIDAD

AL TRASTORNO

Genético . .

REACCIONES DINAMICAS Y PUEDEN AMPLIFICAR 0 REDUCIR

COMPLEJAS ENTRE LOS FACTORES  LOS EFECTOS DE LOS FACTORES
GENETICOS 0 AMBIENTALES LO

SE RECONOCE QUE LOS TRASTORNOS SON
EL RESULTADO DE UNA INTERACCION
COMPLEJA Y MULTIFACTORIAL ENTRE LA
PREDISPOSICION BIOLOGICA Y LOS

GENETICOS ¥ LOS FACTORES

AMBIENTALES EN EL DESARROLLO QUE LLEVA A VARIACIONES EN LA FACTORES AMBIENTALES Y
YLAMANIFESTACIONDEUNA ~ EXPRESION DE RASGOS DE PSICOSOCIALES.
CARACTERISTICA 0 UN RASGO PERSONALIDAD

trabajan en conjunto y pueden interactuar de
diferentes maneras para influir en la
personalidad y la salud de una persona

INFLUENCIAS CULTURALES Y SOCIALES QUE
PROMUEVEN CUMPOR.TAMIENTO RIESGOSOS

facturas conductas
moderadores riesgosas
VARIABLES QUE SE PUEDEN FACTORES QUE INFLUYEN EN
MODELAR LA RELACION LA TOMA DE DECISIONES Y
ENTRE PERSONALIDAD Y COMPORTAMIENTOS EN
BUNI]UCT{\S RIESGOSAS SITUACIONES []E| RIESGO

conductas no
riesgosas

ACCIONES A COMPORTAMIENTOS QUE NO
REPRESENTAN UN PELIGRO SIGNIFICATIVO PARA LA
SALUD 0 EL BIENESTAR DE UNA PERSONA.



