
Visita domiciliaria 

Son 

Concepto 

Es una 
intervención 
del enfermero 
que va al hogar 
de una persona, 
con el objetivo 
de proporcionar 
atención, 
evaluar las 
necesidades de 
salud.

Faces

Ventaja

* Conocimiento 
directo del 
entorno.
* Personalización 
de la 
intervención.
* Establecimiento 
de confianza.
* Detección 
temprana.
* Educación y 
prevención en el 
propio entorno.
* Acceso a 
poblaciones 
difíciles de 
alcanzar.

Preparación de la 
visita 

*Definir objetivos 
*Revisar la 
información  de la 
familia.
* Programas la 
visita.

Acercamiento.

* llegada al 
domicilio 
* Establecer 
ambiente de 
confianza.
* Explicar el 
propósito.

Recolección de 
información.

* observación del 
entorno.
* Entrevista a los 
residentes.
* Utilizar (test, 
cuestionarios).

Interacción 

* brindar apoyo.
* Realizae 
actividades 
educativas.

Registro 

* Tomar notas.
* Registrar 
observaciones.

Retroalimentación 

* Compartir 
observaciones.
* Brindar 
recomendaciones.
* Aclarar dudas

Finalización de la 
visita.

* Agradecer 
colaboración.
* Coordinar una 
nueva visita.
* Despedirse de 
manera cordial.

* Revisar y 
analizar.
* Planificar 
acciones.

Desventaja 

* Invacion a la 
privacidad.
* Seguridad.
* Mayor consumo 
de tiempo y 
recursos.
* Dificultad en 
la 
planificación.
* Limitaciones 
en la 
intervención.
* Posible 
malentendidos.
* 
Emocionalmente 
desafiante.

Post visita 


