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Equipo de atencién en la visita
domiciliaria

|
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Los principales actores de la atencion en Ventajas y Desventajas de la visita

domicilio son Ia familia y los profesionales domiciliaria.

de la salud (Enfermeras, médicos y /

trabajadores sociales), quienes deben velar
por la promocidn y restauracion

de la salud, la prevencion de la enfermedad,
la rehabilitacion y mantenimiento de la
calidad de vida de la poblacidn en general.

Actividades de enfermeria en [ visita domiciliaria:

Evaluzcion y observacidn:

O Valorar el estado general del hogar y su entorna.

0 Observar [as dingmicas familiares v |as interacciones entre
los miembros,

O Evaluar las condiciones sanitarias y de habitabilidad de la
vivienda,

1, Conocimiento directo del entorna: Permite obtener una
perspectiva real y concreta del

ambiente en el que vive |3 persona o familia, asi como de sus
dindmicas ¥ condiciones de

vida.

2. Personalizacion de la intervencidn: 4| conocer de primera
mano |z situacion y las
necesidades, se pueden disefiar intervenciones més adecuadas
y personalizadas.

3. Establecimiento de confianza: La visita &l domiclio puede
generar un ambiente de confianz
y cercania, facilitando |2 comunicacion y 3 colaboracian

4. Deteceidn temprana: Facilits |a identificacion temprana de
problemas, riesges o necesidades
que, en un contexto de oficing o institucion, padrian no ser
evidentes,

5. Educacion y prevencion en el propio entorno: Se pueden
realizar acciones educativas y
preventivas directamente en el contexto donde se necesitan,

6. Acceso a poblaciones dificiles de alcanzar: Es especialmente
(til para llegar a individuos o

familias que, por diversas razones, no pueden o no desean
acudir a un establecimiento
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1. Invasién de [a privacidad: Puede ser percibido como una
intrusién en la vida privada, lo que
podria generar rechazo o desconfianza.

2. Seguridad: En ciertas dreas o contextos, la visita
domiciliaria puede presentar riesgos para
la seguridad del profesional.

3. Mayar cansuma de tiempo y recursos: Requiere
desplazamiento, lo que puede implicar un

mayor gasto de tempo y recursos en comparacion con
atenciones en una sede establecida,

4. Dificultad en | planificacidn: Puede ser complicado
coordinar horarios y disponibilidades
entre &l profesional y |a persona o familia a visitar,

5. Limitaciones en la intervencian: En el hogar, el profesional
puede no contar con todos los

recursos o herramientas que tendria en su lugar de trabzjo
habitual,



