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ENFERMERIA 

COMUNITARIA 

Limitaciones en 

la intervención 

VISITA 

DOMICILIARIA 

Intervención que consiste en el 

desplazamiento de uno o más 

profesionales con el objetivo de atención 

evaluación, educación y seguimiento de 

sus necesidades de salud  

Revisar la 

información 

de la familia 

Definir el 

objetivo de la 

visita 

Desventajas  Ventajas  

Ventajas y desventajas 

de la visita domiciliaria 
Post-visita  Finalización 

de la visita 

Retroalimenta

ción  
registro Intervención  Recolección 

de la 

información  

acercamiento Preparación 

de la visita 

Aclarar dudas 

y responder 

preguntas  

Brindar 

recomendaci

ones  

Compartir 

observacione

s y 

conclusiones 

con la familia 

Registrar 

observacione

s de datos 

recogidos o 

acciones 

resalizadas 

Entrevista de 

residentes 

teniendo en 

cuenta la 

confidenciali

dad   

Tomar notas 

antes y 

después de 

la visita  

Realizar 

actividades 

educativas y 

terapéuticas 

si es 

necesario 

Brindar 

orientación, 

apoyo, 

asesoramien

to  

Uso de 

herramientas 

o 

instrumentos 

Explicar el 

propósito y 

los objetivos 

de la visita  

Establecer un 

ambiente de 

confianza y 

respeto 

Llegada al 

domicilio, 

presentación 

y 

identificación 

Observación 

del entorno y 

comportamie

nto de las 

personas 

presentes  

Programar la 

visita de 

acuerdo la 

disponibilida

d de los 

residentes 

Seleccionar y 

preparar 

materiales 

necesarios 

Mayor tiempo 

de recursos, 

tiempo y 

dificultad en 

la 

planificación  

Invasión de 

privacidad y 

seguridad 

Posibles 

malentendidos y 

emocionalmente 

desafiante 

Establecimien

to de 

confianza 

Educación y 

prevención 

en el propio 

entorno 

Personalizaci

ón de la 

intervención  

Agradecer la 

colaboración 

y 

disponibilidad 

Conocimiento 

directo del 

entorno 
Planificar 

acciones o 

intervencione

s futuras   

Revisar y 

analizar la 

información 

recolectada 

Despedirse 

de una 

manera 

cordial 

Coordinar 

una próxima 

cita si es 

necesario 


