La evaluacion psicomotriz al igual que la percepcion visomotora

permite conocer el nivel de madurez neuroldgica del nifio asi como si existen dafios
a

nivel cerebral.
Evaluacion psicomotriz

depende del desarrollo fisioldgico del sistema nervioso, que es algo constitucional.

Maduracion Se puede comprender como el desarrollo de pautas de conducta innatas que van en
una secuencia ordenada, sin necesidad de que exista un conocimiento previo
comienza alrededor de los |0 afios de edad y se extiende hasta fines de la sequnda o
(recimiento y desarrollo

principios de la tercera década de la vida.Durante la adolescencia, los nifios
presentan un crecimiento fisico, intelectual y emocional sorprendente. Guiar a los
adolescentes a través de este periodo representa un desafio para padres y médicos.

en la adolescencia.

Evaluacion del desarrollo del adolescente. la adolescencia como el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se

produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los [0 y los 19 afios.

e La correcta alineacion que quardan las
Evaluacion Fisico Postural. D .
distintas partes del cuerpo humano

. . Hojas de registro o fichas clinicas. Procedimiento consiste en observar.
Evaluacion psicomotriz.

tiene por objeto valorar el nivel de desarrollo
alcanzado por la/el adolescente, nos permite conocer en qué medida su

comportamiento esta dentro de los parametros que se espera para su edad y en qué
medida goza de bienestar emocional.

La evaluacion del desarrollo psicosocial.

Los hallazgos de diferentes estudios han puesto de manifiesto que las
., ., . personas con enfermedades raras tienen necesidades médicas y sociales.Para las
Evaluacion de las patologias mas raras del nifio ~ ———

familias, uno de los problemas fundamentales se centra en la consecucion del
diagnostico.

UNIDAD M
EVALUACION DEL DESARROLLO DEL NINO

una enfermedad es rara, o poco comin, cuando afecta a menos de cinco de cada
i L, 10.000 personas, las ER presentan una amplia diversidad de alteraciones y
Evaluacion de las patologias mas raras del adolescente  ~ ———

sintomas que varian no solo de una patologia a otra, sino también de un paciente a
otroyalolargo de lavida.

El objetivo principal de los controles de Nifio Sano en atencion primaria es evaluar

el crecimiento y desarrollo del nifio corroborando que se esta realizando de manera

normal con las diferentes etapas del ciclo vital.
Proceso atencion de enfermeria en el nifio

enfermeros usan sus habilidades clinicas y de observacion, y desarrollan una

relacion estrecha y de confianza con el nifio, que les permite evaluar la eficacia del
plan de atencion.

herramienta fundamental para desarrollar juicio clinico integral que le permitaala
Proceso atencion enfermeria en el adolescente ———

enfermera proporcionar cuidados basicos y extendidos al adolescente dentro de un
entorno terapéutico.

le permite al profesional ser [ider y autdnomo en las actividades que ejecuta

“La Historia Clinica es un documento privado, sometido a reserva, por lo tanto solo

puede ser conocido por el propio paciente o usuario y por el equipo humano de
hoja de registros clinicos de enfermeria del nifio salud vinculado a la situacion en particular...”

se define como la narracion escrita, clara, precisa, detallada y ordenada de los
datos y conocimientos tanto personales como familiares que se refieren a un
paciente. La elaboracion correcta de las anotaciones de enfermeria aportan
conocimientos cientificos y fundamentales a nuestro ejercicio practico; asi mismo,
logra evidenciar el qué, el para qué y el como del acto de cuidar

son actualmente mas importantes que nunca, debido al aumento de las situaciones
médico-legales, frente a las cuales es indispensable contar con un respaldo del
trabajo realizado, respaldo que, idealmente, debe ser legible y oportuno.

Hoja de registros clinicos de enfermeria del adolescente

Los registros deben ser legibles y de facil acceso; deben favorecer la comunicacion
entre los componentes del equipo de salud; y deben permitir que se les analice con
fines estadisticos y de investigacion.El registro permite identificar al personal que

estuvo a cargo de un paciente determinado, analizar la oportunidad de la atencion
yrealizar la vigilancia de enfermeria

Unidad 3y 4

La familia dirige los procesos fundamentales del desarrollo psiquicoy la
organizacion de la vida afectiva y emotiva del nifio. unarelacion seguray afectuosa
entre la madre e hijo, brinda las bases para el desarrollo

de una personalidad fuerte y estable.

Elnifoylafamilia

Es importante recordar que el nifio adquiere en familia los primeros fundamentos
de la vida de grupo y consigue un sentido de sequridad por el hecho de pertenecer a
un nlcleo familiar que ofrece proteccion. La ausencia casi total de los padres hace
que el nifio dificilmente encuentre su identidad. Busca entonces, adherirse a

modelos ideales y de comportamiento que le ofrezcan mayor seguridad, mas orden
y mas disciplina.

Los hermanos son las personas con las que compartimos nuestra infancia,

adolescencia y nuestra vida familiar, forman parte de nuestro desarrollo y son un

punto de referencia para futuras relaciones interpersonales.
Elnifioy el adolescente

. aprenden de forma sequra a comprender lo que otros creen, buscan, piensan,
lasventajas ——— .
sienten y valoran.

Factores de riesgo que influyen

suelen estar relacionados con «acciones» que el sujeto ha elegido realizar. Por lo
en la salud del individuo.

tanto, pueden eliminarse o reducirse mediante elecciones de estilo de vida o de
conducta.

La socializacion es el proceso por medio del cual los nifos adquieren conductas,
creencias, normas morales y motivos que son el objeto del aprecio de su familiay
de los grupos culturales a los que pertenece. La imagen que los nifios tienen de si

Medio social, dindmica familiar, formas mismos, influyen muchisimo sus relaciones con otros miembros de la familia
de produccion, movilidad social,
proceso de urbanizacion, servicio

o . Las relaciones con hermanos y hermanas pueden ser también requladores
sanitario asistencial y cultural.

importantes de la personalidad y de |a conducta social del nifio.
En una etapa més alta digamos la adolescencia el ser humano puede encontrar

problemas como los de la ansiedad que van a hacer que la persona se vuelva en
términos generales, antisocial

El medio ambiente es, pues, uno de los factores que influyen de forma mas decisiva
en el tributo mundial de diez millones de defunciones infantiles anuales, y uno
muy importante para la salud y el bienestar de las madres.

Principales causad de mortalidad de menores de cinco afios relacionadas con el
3 UNIDAD 1V . Medio ambiente, flora y fauna. medio ambiente: La diarrea causa la muerte de unos 1,6 millones de nifios por afio,
‘... PROCESO SALUD-ENFERMEDAD principalmente debido al agua contaminaday a un saneamiento deficiente.
V FACTORES DE RIESGO QUE
INFLUVEN EN LA SALUD

un estudio coordinado por la OMS sobre la carga de las enfermedades relacionadas
con el medio ambiente ofrece una evaluacion mas exhaustiva de la contribucion de

los peligros ambientales a formas especificas de morbilidad y discapacidad
infantiles.

Lo que comes esta estrechamente ligado a su salud.La nutricion

equilibrada tiene muchos beneficios. El ejercicio puede ayudar a prevenir
enfermedades del corazdn, accidentes cerebrovasculares, diabetes y cancer de
colon.No tome sol ni use cabinas de bronceado. Practique el sexo sequro. El
sexo sequro es bueno para su salud emocional y fisica. La forma mas segura de

tener sexo es entre 2 personas que solo tienen relaciones sexuales entre si. Utilizo
proteccion para prevenir.

Medidas preventivas.

La salud de la Infancia y la Adolescencia es coordinar estrategias enfocadas a
reducir la morbilidad y mortalidad en los menores de (9 afios en el pafs para
contribuir en la disminucion de la brecha de desigualdad en materia de salud.

Programa de salud en la atencion
al nifio y adolescente sano.

La prevenciony

la promocion de la salud constituyen un eje fundamental de la salud pdblica, por
ello, son componentes esenciales del modelo de atencion a la salud en México.

conjunto de medidas relacionadas con la observacion de la evolucion de enfermos

con enfermedades infectocontagiosas, el monitoreo de sus contactos estuvo
basada en el control individual.

Vigilancia epidemioldgica.

la vigilancia epidemioldgica nos ayuda a: identificar los problemas en sus dos
dimensiones, la individual (deteccidn precoz, gestion del caso, susceptibles) y la
colectiva (diagndstico de situacion de salud y deteccidn de nuevos riesgos)

Tu hija o hijo tiene
. o derecho a disfrutar del mas alto nivel de salud, asi como su derecho al descanso,
Promocion delasaludenelnifo ——

esparcimiento, juego, actividades recreativas propias de su edad y a participar
libremente en la vida.

. . . Afecciones estomatoldgicas: caries denta
La promocion de la salud integral del adolescente se basa en fortalecer los factores . P
B . . . i - . . 2. Afecciones ortopédicas.
Promocion de la salud de los adolescentes ~ ——— de proteccion y prevenir los de riesgo que modifican positiva o negativamente las ———  conductas riesgosas = —————
caracteristicas que definen la adolescencia como la bisqueda de la identidad.

3. Alteraciones del desarrollo de los caracter
k. Acné juvenil.



