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Académica Profesional Cultural Social       Familiar 

Ventajas 
 
Acceso a 
información y 
recursos educativos 
en línea y facilitan la 
realización de 
investigaciones y 
trabajos académicos 
permite la 
comunicación y 
colaboración con 
profesores y 
compañeros. 

 
Desventajas 
➢ Puede 

generar 
distracciones 
y disminuir la 
concentración 
en el estudio 

➢ Dependencia 
excesiva de 
la tecnología 
en el proceso 
de 
aprendizaje, 
riesgo de 
acceso a 
contenido 
inapropiado o 
poco 
confiable. 

Ventajas 
 
Aumenta la 
eficiencia y 
productividad en el 
trabajo facilitan la 
comunicación y 
colaboración con 
colegas y clientes 
permite acceder 
herramientas y 
software 
especializados. 

 
 

Desventajas 
➢ Posible de 

pendencia 
excesiva de 
la 
computadora 
en las tareas 
laborales. 

➢ Riesgo de 
fatiga visual y 
problemas de 
salud 
relacionados 
con el uso 
prolongado. 

➢ Vulnerabilidad 
a ataques 
cibernéticos y 
perdida de 
datos. 

Ventajas 
 
Acceso a una 
amplia gama de 
contenido cultural, 
como música, 
películas, y artes y 
posibilidad de crear 
y compartir 
contenido cultural 
propio facilitando el 
aprendizaje de 
idiomas extranjeros 
a través de 
programas 
educativos. 
 

Desventajas  
➢ Posible 

disminución 
del contacto 
directo con 
experiencias 
culturales. 

➢ Riesgo de 
infracción 
de derechos 
de autor al 
compartir 
contenido 
sin permiso 

➢ Puede 
contribuir a 
la perdida 
de 
habilidades 
tradicionales 
o 
artesanales.  

Ventajas 
 
permite mantenerse 
conectado con 
amigos y familiares 
a través de redes 
sociales y 
aplicaciones de 
mensajería, facilita 
la organización de 
eventos y la 
planificación de 
actividades 
sociales. Promueve 
la creación y 
participación en 
comunidades en 
línea. 
 

Desventajas 
➢ Perdida de 

la 
interacción 
interpersonal 
directa. 

➢ Riesgo de 
adicción a 
las redes 
sociales y 
aislamiento 
social. 

➢ Exposición a 
ciberacoso y 
violaciones 
de la 
privacidad.  

Ventajas 
 
Facilita la 
comunicación y 
el contacto con 
familiares que 
están lejos. 
Permite 
compartir fotos, 
videos y 
recuerdos 
familiares, 
proporcionando 
acceso a 
recursos 
educativos y de 
entretenimiento 
para todos los 
miembros de la 
familia. 

      Desventajas 
➢ Disminución 

de tiempo de 
calidad en 
familia 
debido al 
uso excesivo 
en la 
computadora    

➢ Riesgo de 
exposición 
de los niños 
a contenidos 
inapropiados 
en línea  

➢ Puede 
contribuir a 
la falta de 
actividad 
física.    

Cuadro comparativo de la computadora 



Mapa mental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                  

                                                                                                           

 

 

                                                                      

 

Beneficios de la 

computadora en la salud 

Monitorización  

La vida de las personas se puede salvar 

mediante el monitoreo de la máquina, ya 

que, las computadoras controlan el 

equipo de laboratorio, los monitores de 

presión arterial, los monitores de ritmo 

cardíaco ha interactuar con otros 

médicos. 

TAC 

 

Analices de 

sangre 

 

Ecografías  

 

Resonancias 

magnéticas 

 

controla dispositivos médicos. 

Investigación 



Reporte 

La ciudadanía digital refiere al conjunto de derechos y responsabilidades que las 
personas tenemos en el entorno digital, entendiendo a Internet como un espacio 
público, donde nos encontramos con oportunidades para el ejercicio pleno de 
derechos, pero también con riesgos de posibles vulneraciones. 

• La educación digital. Mediante el uso de Internet y las TIC para la 
alfabetización digital y el desarrollo de las competencias digitales, para 
reducir la brecha entre los distintos ciudadanos de una nación. 

• Participación digital. Que es la facilitación de los trámites burocráticos, 
políticos, sociales o legales del Estado, empleando para ello la 
capacidad de las TIC, procurando hacer de ellas un uso responsable. 

La ciudadanía digital forma parte del sistema del gobierno electrónico o 
democracia digital, que justamente consiste en la administración de los recursos 
del Estado mediante las nuevas TIC y todo su potencial, para hacer la vida más 

fácil a los ciudadanos.  

Sin embargo, esta forma de comunicación ha llevado a niños y jóvenes a 
situaciones desfavorables como lo son los casos de ciberacosos, cada ves mas 
comunes en nuestras comunidades educativas. En nuestro país, las denuncias por 
ciberacosos han experimentados un alza de 64% la tecnología puede ser una 
herramienta potente de educación, pero si los niños y jóvenes no son guiados en 
proceso de enseñanzas digital serian un completo fracaso, la tecnología es muy 
rápida en distracción tiene ventajas y a su vez desventajas. 

Las tecnologías son las que permiten pensar de forma crítica en internet, es decir, 
analizar, inferir, resolver problemas, argumentar, tomar decisiones, comunicar, 

crear y usar ese pensamiento para mostrar una postura participativa. 

 
 
 

                                                                   

                                                                                                                                                                                  

 

https://concepto.de/ciudadano/
https://concepto.de/estado/
https://concepto.de/gobierno/
https://concepto.de/administracion/

