
 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: Seliflor Morales Pérez. 

TEMA: Urgencias y emergencias.  

PARCIAL:  1er parcial. 

MATERIA: Enfermería en urgencias y desastres.  

NOMBRE DEL PROFESOR: Lic. Rubén Eduardo Domínguez 

García. 

LICENCIATURA: Lic. En enfermería.  
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Urgencias  Emergencias  

Urgencias y emergencias  

Clasificar, 

distribuir y 

priorizar la 

asistencia 

médica.  

Se considera 

urgencia en 

caso de:   

 Se evalúa 

mediante un 

Clasificación   
Características  

Características  Sirva 

para  

Se considera 

emergencia 

en caso de  

Tiempo de 

espera de 10-15 

min.  

Si existe 

afectación a O.D.  

Corre peligro la 

vida.  

 

 

 

 

Tiempo de espera 

de espera puede ser 

de 30 min.   

No existe afectación 

a O.D. 

No pone en peligro 

la vida. 

Accidente.  

Aparición súbita 

de cuadro grave.  

Por 

empeoramiento 

de una 

enfermedad 

crónica.  

ç 

 Triage  

Es una situación donde 

se requiere asistencia 

médica en un lapso 

reducido de tiempo. 

Persona 

inconsciente.  

Posible infarto. 

Hemorragia.  

Fracturas. 

Heridas 

profundas  

Quemaduras  

Reacción 

alérgica.  

Es una situación donde 

corre peligro la vida, el 

paciente debe ser 

atendido de inmediato. 

Puede ser 

atendido 

en 4 horas.  

Nivel 4 

Urgencia menor. 

Es de color verde.  

 

Puede ser 

atendido 

dentro de 

60min.  

Nivel 3  

Urgencia.        

Es de color 

amarillo  

Nivel 2 

Emergencia. 

Es de color 

naranja.   

Necesita 

atención de 

forma 

inmediata. 

Nivel 1  

Resucitación. 

Es de color 

rojo. 

Su tiempo de 

atención es 

de 10-20 min.  

Nivel 5 

Sin urgencia. 

De color azul. 

Puede ser 

atendido en 

2 hrs. 
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Impacto 

asteroide, 

aurora boreal.  

 

Ciclones, 

huracanes, 

borrascas, 

contaminación 

del agua, 

quema de 

carbón.  

Lluvia acida, 

contaminación, 

descenso de la 

capa de ozono. 

Desastres naturales  

Medio 

ambiente.  

Después del 

desastre. 
Meteorológicos  Antes de 

desastre.  
Extraterrestres  

Acción de 

enfermería  

Concepto  

 Fenómenos que 

no son 

producidas por la 

acción directa del 

hombre.  

Clasificación   
Personal 

sanitario  

Hacer un 

Triage para 

evitar un 

mayor numero 

de muertes.  

Dan apoyo 

físico y 

psicológico.  

Evalúan 

rehabilitan y 

construyen. 

Previene, 

planifica, 

prepara y 

dan alerta.  

Capacitar a los 

pobladores para 

que sepan cómo 

actuar. 

Dan asistencia 

inmediata a 

quien lo necesita.  

Durante el 

desastre. 
1 medico  

1 enfermera 

 1 técnico de 

transporte 

sanitario. 
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Exponer y ver 

si existe 

deformidad o 

asimetría en 

los 

movimientos. 

Auscultar 

simetría o no 

en ambos 

pulmones. 

Percutir y 

palpar. 

 

Paciente herido 

con diversas 

lesiones que 

compromete la 

vida del paciente. 

Pacientes 

quemados.  
Paciente 

politraumatizado  

Atención de enfermería ante emergencias 

traumáticas y desequilibrios del medio 

ambiente  

Examen de la 

quemadura  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clasificación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circulación  Ventilación  

¿Qué hacer? 

Desvestir con 

control de la 

temperatura. 

Preoxigenar con 

02 al 100%.  

Sedación 

(etomidato 0.3 

mgrs/kg) 

Midazolam 

0.2mgrs/kg. 

Intubar. 

Comprobar.  

Ventilar.  
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Procedimiento  Procedimiento  

Vía aérea con 

control cervical 

(intubación)  

Quemaduras de 

primer grado   

La quemadura 

una lesión 

traumática debido 

a la perdida de la 

piel. 

Alteración de 

nivel de 

conciencia. 

Frialdad 

cutánea y 

diaforesis. 

Hipotensión. 

Taquicardia y 

taquipnea. 

Disminución 

en la diuresis. 

 

Calentar el 

ambiente. 

Uso de mantas 

térmicas.  

Calentar 

sueros y 

sangre.  

Datos clínicos  Curas asépticas 

con suero. 

Desbridamiento. 

Apósitos oclusivos. 

- 

Se limpia con 

agua y jabón 

suave.  

Se solicita realizar 

bioquímica: urea, 

creatinina iones 

glucosa, Rx y 

electrocardiograma 

de quemaduras 

eléctricas.  tórax. 

Se realiza un 

examen general  

Quemaduras de 

tercer grado. 

Afecta hasta la 

hipodermis.  

Quemaduras de 

segundo grado  

Agente 

causal, lugar, 

fecha y hora, 

mecanismo 

del 

traumatismo, 

estado de 

conciencia y 

balance de 

líquidos.  

Evaluación 

primaria y 

reanimación. 
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Paciente 

intoxicado  Paciente en 

ahogamiento.  

Manejo en el 

nivel 

hospitalario.  

Atención de enfermería ante emergencias 

traumáticas y desequilibrios del medio 

ambiente. 

Manejo del 

paciente en 

nivel 

extrahospitalario  

Interrogar al 

paciente o a 

familiares o 

compañeros de 

hábitos tóxicos. 

Identificar el toxico 

y la cantidad 

ingerida. 

Determinar el 

tiempo desde la 

intoxicación. 

Valorar vía de 

entrada.   

 

Intencional  Accidental  

Etiología  

Tener en cuenta las 

posibles lesiones 

del cráneo.  

Explotación física:  

valorar signos 

vitales.  

Alteraciones 

neurológicas 

Traumatismo 

craneocefalico.  

Realizar RCP. 

Tener especial 

cuidado con la 

columna cervical.  

Respiración de boca 

a boca para tratar de 

extraer posibles 

cuerpos extraños. 

Masaje cardiaco 

externo.  

Traslado inmediato 

al hospital.  

 

 

Evaluación 

clínica.  

Valoración vía 

aérea y 

cardiovascular. 

Exploración de 

nivel de 

conciencia  

Valorar la 

coloración y 

lesiones 

cutáneas. 

Auscultación 

cardiopulmonar 

y abdominal.   

Exploración 

física. 

Drogas 

Alcohol 

Autolisis  

Laboral  

Domestica  

Iatrogénica  
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