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EXPLORACIÓN FÍSICA 
Son maniobras que realiza un médico o

enfermero para obtener información sobre
el estado de salud de una persona

1.
INSPECCIÓN 

Es la exploración visual, es
decir, la valoración que se
nace usando el sentido de la
vista. Debe ser deliberada,
dirigida y sistemática.

PALPACION 
Es la exploración del cuerpo
usando el sentido del tacto.
Para ello se usan los pulpejos de
los dedos ya que el gran número
de terminaciones nerviosas que
poseen los hace muy sensibles a
la discriminación táctil.

2.

PERCUCIÓN 
Es el acto de golpear la
superficie corporal para
producir sonidos que puedan
oírse o vibraciones que
pueden sentirse con el tacto.

3.

AUSCULTACIÓN 

Es el proceso de
escuchar los sonidos que
se producen en el
interior del cuerpo.

4.
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