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+ N VENDAJES e
| Los vendaies son los refuerzos o contenciones realizados con un

- material indicado para éllo, con el fin de envolver una
exfremndad v otras parfes del Cuerpo humano lesionadas.

R L TIPOS: %
- VENDAJES CIRCULAR
Se usa para fijar el extremo
“inicial y final de una
* inMovilizacioén o para fi jarun
apésito, también para iniciar
_ ylo finalizar un vendaje.

@) . ¢
VENDAJE ESPIRAL  ©

Se vtiliza gEneralmenfe en

extremidades, en este caso 12

venda cubre 2/3 de la vuelta °©

anterior y se sitva algo oblicva

4 al eje dg |a extremidad. 4

o VENDAJES ESPIRAL O CON DOBLES
- Se vtiliza en el antebrazo o /f
pierna, Se inicia con dos
vueltas circulares para fi jar el
\ vendaje.

‘ VENDAJE EN OCHO O TORTUGA
-~ Ah o ap Seutiliza en las articulaciones
d :" 1 I (tobillo, rodilla, hombro, codo,
’f /' mufieca), ya que permite a estas £
777 tener una cierta movilidad.

VUEL*A RECURRENTE

? Seusaen las puntas de los %L@\Q |
dedos, manos o Mufiones de .
amputacion.

+ i

Bibliografia:
https://www.orihvela.es/bienestar-social-
/ juventud-sanidad-y-seguridad/proteccion-
civil/primeros-auxilios/vendaJ’es/ ‘ '
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