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EXPLRRAL/ION
JISICQ,

TECNICAS DE EXPLORACION

Estudio sistematico del paciente par encontrar evidencias fisicas de capacidad o incapacidad
funcional

INSPECCION

 Observar al (cuerpo) método de exploracidn fisica que se
zfectualpor rfnedlo dehla vista pdara reaF:jzarIa :e manera general, los signos de intranquilidad ,
: |(rjt?ctat a tatq.errper:l ace :Jso e sentidos y de manera ansiedad , depresion , estado
indirecta ttiliza ISTUmMEntos . nutricional y las diferentes facies
patoldgicas

comienza desde el primer contacto con
el enfermo al observar la actitud

pERSECUSION El examen mediante persecucion se suele hacer

en el torax y en el abdomen con un dedo

- pleximetro y uno plecutor o plexo
Exploracion fisica que

consiste en golpear la
superficie del cuerpo con el
dedo o con los dedos para
provocar sonido

PALPITACION

No se aplica a todos los organos ni
sistemas ,pero permite detectar
elementos clinicos que no se pueden
ver, a la vez que complementa
aquellos que se pueden ver

Proseco de examinar el cuerpo, se utiliza el sentido del tacto

nos permite examinar , tamaio, textura, constancia,
temperatura, dolor, etc.

AUSCULTACION

Método de exploracion fisica

que efectu.a por medio del examen fisico por medio de un
oido » BT EN escuchar estetoscopio . los drganos que mas
los sonidos producidos por los comiinmente se esculcan son los pulmones

organos del cuerpo. , el corazén y los intestinos ,
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