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VENDAJES

Su función es:
Cubrir las lesiones
cutáneas e inmovilizar las
lesiones osteoarticulares.

Sus principales finalidades son:
Limitar el movimiento de la parte afectada.
Fijar apósitos o medicamentos tópicos.
Fijar férulas, impidiendo su desplazamiento.
Facilitar sostén a alguna parte del cuerpo.
Comprimir una parte del cuerpo.
Favorecer el retorno de la circulación venosa
de las extremidades.
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Circular
Cada vuelta de venda cubre
por completo la vuelta
anterior (o sobrepasando
ligeramente la anterior). Sus
funciones son la de proteger
o sujetar.

Recurrente
Este vendaje se fija con dos vueltas
circulares y otras vueltas
perpendiculares. Se usa para fijar un
apósito en la cabeza, en un muñón o en
un dedo.

Espiga
Se emplea para vendar partes del cuerpo
cilíndricas con perímetro no uniforme. Cada
vuelta de la venda cubre la mitad o dos tercios
de la vuelta anterior, se comienza la vuelta en
sentido ascendente pasando la venda por la
parte posterior y volviendo en sentido
descendente. Su función es compresiva.

Se denomina vendaje a la técnica que implica envolver
algún sector corporal que tiene una herida o una lesión.

Principales tipos de vendaje

En 8
Se emplea para vendar articulaciones.
Comienza con dos vueltas circulares por
debajo de la articulación, se da una vuelta
ascendente anterior hasta por encima de
la articulación y se continua descendente
posterior (en forma de 8) hasta la vuelta
anterior cubriendo la mitad o dos tercios
de la misma. Su función: protectora, de
sujeción o de compresión.

https://definicion.de/tecnica/


https://www.enfermeriadeurgencias.com/ciber/PRIMERA
_EPOCA/2007/octubre/vendajes.htm

https://definicion.de/vendaje/
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