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VENDAJES



Clasificación.

VENDAJES

RECOMENDACIONES
En todo momento explicar explicar el procedimiento al paciente.

Elección correcta del tipo de venda y de la técnica.
Brindar los respectivos cuidados del vendaje.

Conocer algunas de las complicaciones que pueden tener  los
vendajes.

• Informar/educar al paciente y/o familia de los cuidados que
requiere el vendaje.

Existen 3 tipos y 6 técnicas de vendaje que se pueden
usar dependiendo de la lesión y de la extremidad que se
requiera envolver o inmovilizar. Entre los cuales están:

• Contentivo      • Funcional        • Comprensivo 

TIPOS DE VENDAS 

Los vendajes son procedimientos que comúnmente los
realiza un personal de enfermería. Consiste en la
aplicación de una venda sobre una extremidad del

cuerpo que se vea afectada. 

ESPIGA

VELPEAU

ESPIRAL RECURRENTE

CIRCULAR EN OCHO

• ALGODONADA
•ELÁSTICA 

•ELÁSTICA ADHESIVA 
•COHESIVA

•TAPE 
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