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INTEGRIDAD DE LA
PIEL' Y CUIDADOS DE

HERIDAS

QUE ES INTEGRIDAD DE LA PIEL

La piel es el 6rgano mds grande del
organismo y constituye el 5% del
peso total de un adulto.

Es una barrera protectora contra
microorganismos patdgenos y un
drgano sensorial del dolor, la
temperatura, y el tacto.

FUNCIONES DE LA INTEGRIDAD DE LA PIEL

Protege al organismo de factores
externos cémo bacterias,
sustancias quimicas y temperatura.
Otra funcién importante de la piel
es la regulacion corporal.

TIPOS DE CURACION

Conjunto de técnicas que favorecen
la aparicidn de cicatrizacion de una
herida, hasta lograr su cierre.

CUIDADOS DE LAS HERIDAS

|

Son antiguas cémo la asistencia de
la humanidad.
Limpieza y aplicacidn de vino
Tenerlas limpias y saturadas
Ya hay apositado sintéticos
(herbolaria).
Mantenerlas cubiertas y limpias
Manejo de heridas secas y
humedas

Q DESARROLLO

Se desarrolla a partir del
ectodermo y mesodermo
Aparece la epidermis y dermis
es el érgano t grande (mide mds de
2 m2)

CAPAS

*Grasa
-Epidermis
-Dermis

Hipodermis

FUNCION DE LA PIEL >

*Regula la temperatura
*Reservorio de sangre
vasocontricsion y vaso dilatacion

+Cubre y protege de rayos uv, aire,

agua, quimicos, etc.
‘Detecta sensaciones cutdneas
‘Excreta y absorbe sustancias

*Sintetiza vitamina D

CLASIFICACION

(Punsante, cortante confusay
laceracidn)
‘Limpieza y contaminacidn
*integridad de la piel
*por mecanismos
*Forma
*Etiologia o aspecto
*Tiempo de cicatrizacidn
*Espesor del tejido afectado
*Gravedad area profundo

HERIDAS

Es la respuesta a una agresién
mecdhica, fisica, traumatica que
cursa con solucién de continuidad

en la piel o en las mucosas.
produciendo separacidn de los
bordes de la piel.
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