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Introducción 

 

En esta investigación se hablará  de la demografía y epidemiología ya que nos sirve como 

herramienta para la valoración del estado de salud de la población, así como también se 

tomará en cuenta los enfoques de riesgo, la economía y la salud que son conceptos 

importantes para saber cómo es que afecta una mala economía en el sector salud, sobre 

sus princioa básicos y los recursos economicos que son fuentes financieras  
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DEMOGRAFÍA Y EPIDEMIOLOGÍA  

2.1 La demografía estudia estadísticamente la estructura y la dinámica de las poblaciones, 

así como los procesos concretos que determinan su formación, conservación y 

desaparición tales procesos son los de fecundidad, mortalidad y migración.  A partir de la 

definición de población puede deducirse una definición de la demografía, la cual estudiaría 

aquellos procesos que determinan la formación, la conservación y la desaparición de las 

poblaciones. Ejemplos de tales mecanismos son la natalidad, la mortalidad, la familia, la 

fecundidad, el sexo, la edad, la educación, el divorcio, el envejecimiento, la migración, el 

trabajo, la emigración y la inmigración. Existen dos tipos o partes de la demografía están 

interrelacionados entre sí, y la separación es un tanto artificial, puesto que el objetivo de 

estudio es el mismo: las poblaciones humanas. 

• Demografía estática 

• Demografía dinámica 

2.2 Entendemos como estimación de riesgo cada una de las características que perfilan a 

un grupo considerado vulnerable. Estos grupos están conformados por individuos en 

situación de indefensión o inseguridad, que son propensos al déficit social, económico, 

político, cultural u otros. Así, por ejemplo, la pobreza, la desestructuración familiar y la 

precariedad en materia de salud; son estimaciones de riesgos asociadas a las adultas 

mayores viudas en países pobres. En materia demográfica, la estimación de riesgo es una 

característica asociada a una variable o indicador demográfico que perfila un grupo 

vulnerable. El comportamiento estructural de la estimación de riesgo variará según el 

manejo que desde afuera se haga de la misma. Así, por ejemplo, la esperanza de vida tiene 

un comportamiento estructural hacia el aumento, incluso en países muy pobres; pero su 

evolución depende de características culturales, económicas y otras que inciden desde el 

exterior sobre el indicador.  

2.3 La interrelación entre desarrollo económico y salud es un problema complejo, el cual 

permanece poco comprendido, aun cuando existe una apreciación general de que a un 

mayor nivel de desarrollo económico se elevarán los niveles de salud de la población. 

Asimismo, se asume que el crecimiento económico conllevará a una expansión y mejoría 

en los servicios de salud. La carencia de recursos de inversión en general y la ausencia de 

tecnología endógena han limitado al crecimiento económico de los países no 

industrializados. La importación de tecnología condiciona a su vez los estilos del desarrollo 

económico. El crecimiento económico y el desarrollo económico han sido utilizados como 

términos intercambiables, aun cuando es conveniente hacer algunas precisiones al 

respecto para evitar ahondar las confusiones a que da lugar el proceso de desarrollo 

económico. Al crecimiento se le vincula con una mayor generación de bienes y servicios o, 

específicamente para un país, con el aumento del PNB.  

2.4 La economía de la salud es la ciencia que estudia las consecuencias de la escasez en 

el sistema de salud. Entendemos por sistema de salud la forma en que se organizan las 

instituciones que proveen, aseguran, regulan y supervisan los servicios de salud en un país. 

en economía se construyen modelos explicativos de una realidad y en base a ellos se 
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formulan hipótesis que guían la toma de decisiones. De esta forma, podemos sopesar los 

pros y los contras de una posible decisión y podemos seleccionar las mejores opciones, 

según nuestro sistema de valores. La microeconomía estudia el comportamiento económico 

de los productores y consumidores individuales. Asimismo, estudia el comportamiento 

económico de grupos de productores y consumidores. La macroeconomía estudia los 

fenómenos económicos en función de todo el sistema. En el caso del sector salud, le 

interesa conocer los flujos financieros en todo el sistema de salud. De aquí se obtienen 

conclusiones de política, tales como la importancia del sector en la economía y quiénes 

reciben los beneficios de las acciones públicas.  

2.5 La economía tiene como objeto estudiar las elecciones que orientan la asignación de 

recursos y la distribución de la riqueza, atendiendo a qué, cómo y para quién producir bienes 

y servicios, así como a la necesidad de lograr beneficios máximos con un mínimo de riesgos 

económicos y sociales. La salud es un bien escaso cuya obtención y mantenimiento exigen 

trabajo y dinero. Lograrla implica satisfacer necesidades expresadas en forma de demanda, 

más el costo de oportunidad que encierra renunciar a otros bienes. La economía de la salud 

se aplica para investigar los siguientes aspectos principalmente: los factores que 

determinan y afectan a la salud; el desarrollo de instrumentos de política; la salud y su valor 

económico; la demanda y la oferta de atención médica; el equilibrio del mercado; la 

planeación, regulación y monitoreo de las acciones sanitarias; la evaluación integral del 

sistema de salud; la evaluación económica de tecnologías sanitarias específicas; y la 

evaluación microeconómica. El desarrollo de los servicios de salud, especialmente en la 

atención primaria, ha propiciado un incremento del volumen de recursos humanos, 

materiales y financieros con los que dichos servicios cuentan para poder llevar a cabo sus 

acciones.  

2.6 La participación de la comunidad en salud es un componente fundamental de la 

estrategia de atención Primaria de Salud Existen muchas definiciones de comunidad, la 

mayoría de las cuales son incompletas, o por lo menos, no reflejan fielmente la realidad. 

Para algunos, comunidad es cualquier grupo que tenga intereses comunes o que esté 

interrelacionado por razones de convivencia en la localidad, de función o administración. 

Para otros, comunidad es simplemente un tipo particular de grupo radicado en un área 

dada, más su cultura. La promoción en salud puede entenderse como un proceso orientado 

hacia la toma de conciencia de la realidad, la identificación de los problemas prioritarios y 

la búsqueda de soluciones en salud con la participación plena de individuos, familias y 

grupos comunitarios.  

2.7 Los determinantes sociales de la salud son las condiciones en las que vivimos, 

aprendemos, trabajamos y jugamos. Estas condiciones pueden influir en su salud y 

bienestar y los de su comunidad. Pueden incluir cosas como su nivel de educación, su 

exposición a la violencia, la forma en que está diseñada su comunidad y si tiene acceso a 

la atención médica. Estos factores afectan su capacidad para participar en 

comportamientos saludables y esto afecta su salud. Su nivel de educación puede tener un 

efecto sobre qué tan saludable es usted. La educación le brinda las herramientas que 

necesita para tomar buenas decisiones sobre su salud. Las personas con más educación 

tienen más probabilidades de vivir más tiempo.  
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Conclusión 

 

Cómo consluion cada uno de los conceptos ya descritos anteriormente son importantes por 

qué son principios básicos de salud e incluso de economía para ver cómo es que funciona 

la economia e incluso como puede llegar a perjudicar si no se tiene una buena 

administración o recursos sustentables por qué puede llegar a perjudicar la salud de la 

población si no se tiene los recursos economicos como tal. 
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