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introduccion

La demografia y la epidemiologia comparten ciertos
temas de interés, asi como algunas caracteristicas de las
perspectivas desde las cuales éstos son abordados. Entre
los primeros destacan el estudio de la mortalidad, de la
fecundidad, del tamafo, estructura y dinamica de las
poblaciones, y de sus caracteristicas socioeconomicas y
demograficas, aunque desde luego, cada una de estas
disciplinas se plantea diferentes preguntas con respecto a
esos asuntos. En cuanto a los segundos, ambas trabajan
desde enfoques fundamentalmente cuantitativos, por lo
cual una de sus preocupaciones centrales es la precision
en la medicion.
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Desarollo
La demografia estudia estadisticamente la estructura y
la dindmica de las poblaciones, asi como los procesos
concretos que determinan su formacién, conservacion y
desaparicion. Tales procesos son los de fecundidad,
mortalidad y migracion: emigracién e inmigracion.

TIPOS DE DEMOGRAFIA

Demografia estatica: Es la parte de la demografia que
estudia las poblaciones humanas en un momento de
tiempo determinado desde wun punto de vista de
dimensién, territorio, estructura y caracteristicas
estructurales

Demografia dinamica: Es la parte de la demografia que
estudia las poblaciones humanas desde el punto de vista
de la evolucion en el transcurso del tiempo vy los
mecanismos por los que se modifica

ENFOQUE DE RIESGO
Entendemos como estimacion de riesgo cada una de las
caracteristicas que perfilan a un grupo considerado
vulnerable. Estos grupos estan conformados por
individuos en situaciéon de indefensién o inseguridad,
que son propensos al déficit social, econdémico, politico,
cultural u otros

RELACIONES ENTRE ECONOMIA Y SALUD

En los aspectos financieros del sector salud, se debe
tener en cuenta que la mayor parte del presupuesto
ejercido corresponde al gasto de las instituciones de
seguridad social (75%), un 9 por ciento a la Secretaria
de Salud (SSA), y el resto a las otras instituciones, por
lo que las acciones de las primeras ejercen una accion
fundamental en el sector
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Desarollo
PRINCIPIOS BASICOS DE ECONOMIA Y SU RELACION CON
LA SALUD

Se dice usualmente, que la economia es la ciencia o
quizas, el arte que estudia la forma en que los seres
humanos resuelven el problema de cémo satisfacer sus
necesidades materiales ilimitadas, frente a una
disponibilidad escasa de recursos.

La microeconomia estudia el comportamiento econdémico
de los productores y consumidores individuales.

La macroeconomia estudia los fendmenos econémicos en
funcién de todo el sistema.

Mediante la macroeconomia de la salud podemos saber si
ésta se distribuye -equitativamente entre toda la
poblacién o si hay grupos menos favorecidos. A través
del financiamiento publico, el Estado tiene el potencial
de mejorar la equidad y reducir la pobreza. De esta
forma, contribuye al desarrollo de la sociedad.

PRINCIPALES RECURSOS ECONOMICOS PARA LA SALUD

La salud es un bien escaso «cuya obtencién vy
mantenimiento exigen trabajo y dinero. Lograrla implica
satisfacer necesidades expresadas en forma de demanda,
mas el costo de oportunidad que encierra renunciar a
otros bienes. Requiere de una funcién de producciéon que
combine los recursos de un modo eficiente a fin de
obtener el mayor impacto social, y que sirva de
instrumento para alcanzar la equidad.

INTERACCION ENTRE PERSONA Y COMUNIDAD
Los nuevos enfoques sobre los autocuidados de la salud
precisan nuevas orientaciones sobre el proceso de
ensefnanza-aprendizaje en comunidad. Es importante
estudiar y analizar métodos alternativos de ensefianza,
teniendo presente que el propdsito fundamental debe
ser, ayudar a las personas a obtener los conocimientos,
las habilidades y la conciencia que se requiere para
hacer frente a las necesidades y desafios de la vida.
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Desarollo
Factores que influyen impositivamente o negativamente
en la comunidad

. La educacidon le brinda las herramientas que necesita
para tomar buenas decisiones sobre su salud.
Las personas con mayores ingresos tienden a ser mas
saludables y vivir mas tiempo que las personas con bajos
ingresos. Es mas probable que vivan en vecindarios
seguros. Tienen mayor acceso a tiendas de comestibles y
alimentos saludables.

Las personas que estan continuamente expuestas a
condiciones de vivienda deficientes corren un mayor
riesgo de desarrollar problemas de salud

Aspectos a tener en cuenta

e« ACCESO A ALIMENTOS NUTRITIVOS.

e« ACCESO A AGUA POTABLE Y SERVICIOS PUBLICOS
(ELECTRICIDAD, SANEAMIENTO, CALEFACCION Y
REFRIGERACION).

« ENTORNOS SOCIALES Y FIiSICOS DE LA PRIMERA
INFANCIA, INCLUIDOS EL CUIDADO DE NINOS.

« ETNICIDAD Y CULTURA.
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conclusion

El cambio demografico en curso,
expresado en el incremento absoluto y
relativo de las personas mayores,
disminucion de la fecundidad, e
incremento de la longevidad, tiene
efectos importantes en las necesidades
de salud de la poblacién y en la
capacidad de respuesta de los sistemas
de salud



