
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 
CAMPUS TAPACHULA 

LICENCIATURA EN NUTRICION 

SEPTIMO CUATRIMESTRE 

SEGUNDO PARCIAL 

SALUD PUBLICA

ENSAYO:
 DEMOGRAFIA Y EPIDEMIOLOGIA

 
DOCENTE:

STEFANY HERNÁNDEZ CRUZ 

ALUMNA: 
VALERY CONCEPCION CABRERA

CRISPIN

TAPACHULA, CHIAPAS.



DEMOGRAFIA Y
EPIDEMIOLOGIA!

La demografía y la epidemiología comparten ciertos
temas de interés, así como algunas características de las
perspectivas desde las cuales éstos son abordados. Entre
los primeros destacan el estudio de la mortalidad, de la
fecundidad, del tamaño, estructura y dinámica de las
poblaciones, y de sus características socioeconómicas y
demográficas, aunque desde luego, cada una de estas
disciplinas se plantea diferentes preguntas con respecto a
esos asuntos. En cuanto a los segundos, ambas trabajan
desde enfoques fundamentalmente cuantitativos, por lo
cual una de sus preocupaciones centrales es la precisión
en la medición.

introduccion 
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Desarollo 

L a  d e m o g r a f í a  e s t u d i a  e s t a d í s t i c a m e n t e  l a  e s t r u c t u r a  y
l a  d i n á m i c a  d e  l a s  p o b l a c i o n e s ,  a s í  c o m o  l o s  p r o c e s o s
c o n c r e t o s  q u e  d e t e r m i n a n  s u  f o r m a c i ó n ,  c o n s e r v a c i ó n  y
d e s a p a r i c i ó n .  T a l e s  p r o c e s o s  s o n  l o s  d e  f e c u n d i d a d ,
m o r t a l i d a d  y  m i g r a c i ó n :  e m i g r a c i ó n  e  i n m i g r a c i ó n .
   

T I P O S  D E  D E M O G R A F I A

D e m o g r a f í a  e s t á t i c a :  E s  l a  p a r t e  d e  l a  d e m o g r a f í a  q u e
e s t u d i a  l a s  p o b l a c i o n e s  h u m a n a s  e n  u n  m o m e n t o  d e
t i e m p o  d e t e r m i n a d o  d e s d e  u n  p u n t o  d e  v i s t a  d e
d i m e n s i ó n ,  t e r r i t o r i o ,  e s t r u c t u r a  y  c a r a c t e r í s t i c a s
e s t r u c t u r a l e s

D e m o g r a f í a  d i n á m i c a :  E s  l a  p a r t e  d e  l a  d e m o g r a f í a  q u e
e s t u d i a  l a s  p o b l a c i o n e s  h u m a n a s  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a
d e  l a  e v o l u c i ó n  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e l  t i e m p o  y  l o s
m e c a n i s m o s  p o r  l o s  q u e  s e  m o d i f i c a

E N F O Q U E  D E  R I E S G O
E n t e n d e m o s  c o m o  e s t i m a c i ó n  d e  r i e s g o  c a d a  u n a  d e  l a s
c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  p e r f i l a n  a  u n  g r u p o  c o n s i d e r a d o
v u l n e r a b l e .  E s t o s  g r u p o s  e s t á n  c o n f o r m a d o s  p o r
i n d i v i d u o s  e n  s i t u a c i ó n  d e  i n d e f e n s i ó n  o  i n s e g u r i d a d ,
q u e  s o n  p r o p e n s o s  a l  d é f i c i t  s o c i a l ,  e c o n ó m i c o ,  p o l í t i c o ,
c u l t u r a l  u  o t r o s
 

 R E L A C I O N E S  E N T R E  E C O N O M Í A  Y  S A L U D
E n  l o s  a s p e c t o s  f i n a n c i e r o s  d e l  s e c t o r  s a l u d ,  s e  d e b e
t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  l a  m a y o r  p a r t e  d e l  p r e s u p u e s t o
e j e r c i d o  c o r r e s p o n d e  a l  g a s t o  d e  l a s  i n s t i t u c i o n e s  d e
s e g u r i d a d  s o c i a l  ( 7 5 % ) ,  u n  9  p o r  c i e n t o  a  l a  S e c r e t a r í a
d e  S a l u d  ( S S A ) ,  y  e l  r e s t o  a  l a s  o t r a s  i n s t i t u c i o n e s ,  p o r
l o  q u e  l a s  a c c i o n e s  d e  l a s  p r i m e r a s  e j e r c e n  u n a  a c c i ó n
f u n d a m e n t a l  e n  e l  s e c t o r
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L

P R I N C I P I O S  B Á S I C O S  D E  E C O N O M Í A  Y  S U  R E L A C I Ó N  C O N
L A  S A L U D

 S e  d i c e  u s u a l m e n t e ,  q u e  l a  e c o n o m í a  e s  l a  c i e n c i a  o
q u i z á s ,  e l  a r t e  q u e  e s t u d i a  l a  f o r m a  e n  q u e  l o s  s e r e s
h u m a n o s  r e s u e l v e n  e l  p r o b l e m a  d e  c ó m o  s a t i s f a c e r  s u s
n e c e s i d a d e s  m a t e r i a l e s  i l i m i t a d a s ,  f r e n t e  a  u n a
d i s p o n i b i l i d a d  e s c a s a  d e  r e c u r s o s .
L a  m i c r o e c o n o m í a  e s t u d i a  e l  c o m p o r t a m i e n t o  e c o n ó m i c o
d e  l o s  p r o d u c t o r e s  y  c o n s u m i d o r e s  i n d i v i d u a l e s .
L a  m a c r o e c o n o m í a  e s t u d i a  l o s  f e n ó m e n o s  e c o n ó m i c o s  e n
f u n c i ó n  d e  t o d o  e l  s i s t e m a .
M e d i a n t e  l a  m a c r o e c o n o m í a  d e  l a  s a l u d  p o d e m o s  s a b e r  s i
é s t a  s e  d i s t r i b u y e  e q u i t a t i v a m e n t e  e n t r e  t o d a  l a
p o b l a c i ó n  o  s i  h a y  g r u p o s  m e n o s  f a v o r e c i d o s .  A  t r a v é s
d e l  f i n a n c i a m i e n t o  p ú b l i c o ,  e l  E s t a d o  t i e n e  e l  p o t e n c i a l
d e  m e j o r a r  l a  e q u i d a d  y  r e d u c i r  l a  p o b r e z a .  D e  e s t a
f o r m a ,  c o n t r i b u y e  a l  d e s a r r o l l o  d e  l a  s o c i e d a d .

P R I N C I P A L E S  R E C U R S O S  E C O N Ó M I C O S  P A R A  L A  S A L U D
 

L a  s a l u d  e s  u n  b i e n  e s c a s o  c u y a  o b t e n c i ó n  y
m a n t e n i m i e n t o  e x i g e n  t r a b a j o  y  d i n e r o .  L o g r a r l a  i m p l i c a
s a t i s f a c e r  n e c e s i d a d e s  e x p r e s a d a s  e n  f o r m a  d e  d e m a n d a ,
m á s  e l  c o s t o  d e  o p o r t u n i d a d  q u e  e n c i e r r a  r e n u n c i a r  a
o t r o s  b i e n e s .  R e q u i e r e  d e  u n a  f u n c i ó n  d e  p r o d u c c i ó n  q u e
c o m b i n e  l o s  r e c u r s o s  d e  u n  m o d o  e f i c i e n t e  a  f i n  d e
o b t e n e r  e l  m a y o r  i m p a c t o  s o c i a l ,  y  q u e  s i r v a  d e
i n s t r u m e n t o  p a r a  a l c a n z a r  l a  e q u i d a d .  

I N T E R A C C I Ó N  E N T R E  P E R S O N A  Y  C O M U N I D A D
L o s  n u e v o s  e n f o q u e s  s o b r e  l o s  a u t o c u i d a d o s  d e  l a  s a l u d
p r e c i s a n  n u e v a s  o r i e n t a c i o n e s  s o b r e  e l  p r o c e s o  d e
e n s e ñ a n z a - a p r e n d i z a j e  e n  c o m u n i d a d .  E s  i m p o r t a n t e
e s t u d i a r  y  a n a l i z a r  m é t o d o s  a l t e r n a t i v o s  d e  e n s e ñ a n z a ,
t e n i e n d o  p r e s e n t e  q u e  e l  p r o p ó s i t o  f u n d a m e n t a l  d e b e
s e r ,  a y u d a r  a  l a s  p e r s o n a s  a  o b t e n e r  l o s  c o n o c i m i e n t o s ,
l a s  h a b i l i d a d e s  y  l a  c o n c i e n c i a  q u e  s e  r e q u i e r e  p a r a
h a c e r  f r e n t e  a  l a s  n e c e s i d a d e s  y  d e s a f í o s  d e  l a  v i d a .
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A C C E S O  A  A L I M E N T O S  N U T R I T I V O S .  
A C C E S O  A  A G U A  P O T A B L E  Y  S E R V I C I O S  P Ú B L I C O S
( E L E C T R I C I D A D ,  S A N E A M I E N T O ,  C A L E F A C C I Ó N  Y
R E F R I G E R A C I Ó N ) .  
E N T O R N O S  S O C I A L E S  Y  F Í S I C O S  D E  L A  P R I M E R A
I N F A N C I A ,  I N C L U I D O S  E L  C U I D A D O  D E  N I Ñ O S .
E T N I C I D A D  Y  C U L T U R A .

F a c t o r e s  q u e  i n f l u y e n  i m p o s i t i v a m e n t e  o  n e g a t i v a m e n t e
e n  l a  c o m u n i d a d  

.  L a  e d u c a c i ó n  l e  b r i n d a  l a s  h e r r a m i e n t a s  q u e  n e c e s i t a
p a r a  t o m a r  b u e n a s  d e c i s i o n e s  s o b r e  s u  s a l u d .
L a s  p e r s o n a s  c o n  m a y o r e s  i n g r e s o s  t i e n d e n  a  s e r  m á s
s a l u d a b l e s  y  v i v i r  m á s  t i e m p o  q u e  l a s  p e r s o n a s  c o n  b a j o s
i n g r e s o s .  E s  m á s  p r o b a b l e  q u e  v i v a n  e n  v e c i n d a r i o s
s e g u r o s .  T i e n e n  m a y o r  a c c e s o  a  t i e n d a s  d e  c o m e s t i b l e s  y
a l i m e n t o s  s a l u d a b l e s .
 L a s  p e r s o n a s  q u e  e s t á n  c o n t i n u a m e n t e  e x p u e s t a s  a
c o n d i c i o n e s  d e  v i v i e n d a  d e f i c i e n t e s  c o r r e n  u n  m a y o r
r i e s g o  d e  d e s a r r o l l a r  p r o b l e m a s  d e  s a l u d

A s p e c t o s  a  t e n e r  e n  c u e n t a
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E l  c a m b i o  d e m o g r á f i c o  e n  c u r s o ,
e x p r e s a d o  e n  e l  i n c r e m e n t o  a b s o l u t o  y
r e l a t i v o  d e  l a s  p e r s o n a s  m a y o r e s ,
d i s m i n u c i ó n  d e  l a  f e c u n d i d a d ,  e
i n c r e m e n t o  d e  l a  l o n g e v i d a d ,  t i e n e
e f e c t o s  i m p o r t a n t e s  e n  l a s  n e c e s i d a d e s
d e  s a l u d  d e  l a  p o b l a c i ó n  y  e n  l a
c a p a c i d a d  d e  r e s p u e s t a  d e  l o s  s i s t e m a s
d e  s a l u d


