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1.3.- Diagnóstico de 
salud comunitaria

los factores que 
producen tensión o 

estrés

Existen estresores 
conocidos, 

desconocidos y 
universales

estado de salud que 
ha alcanzado el

sistema o la 
comunidad con el 

tiempo

Aplicado a familias, 
los estresores 

tienen el

potencial de alterar 
la salud

prevenir los 
problemas de salud

“alteración de la 
organización 
familiar por 

hospitalización 

madre , padre de 
familia 

nivel económico 
con adecuada

distribución de los 
ingresos


