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Metabolismo aerébico
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vias Anaerobicas

Proceso metabolico utilizado por las células
para producir energia a partir de nutrientes

en ausencia de oxigeno Glucosa Acido lactico
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cuales son

conversion de glucosa en acido lactico
(Ffermentacion  lactica) y en
(Fermentacion alcoholica).

Cuadro 2. Valores de glucosa, hemoglobina, hematocrito,
hierro, ferritina, vitaminas A y E en la muestra total y por
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Total Femenino  Masculino
(n=94) (n=50) (n=44)

' a' amet' os Glucosa (mg/dL) 80,09 77,08 * 82,43
10,04 17,58 +11,86

Hemoglobina (g/dL) 14,83 14,4 * 15,61

® ® ® +146  +1,26 1,28
b'oq"lm'cos Hematocrito (%) 46,35 43,22 * 49,91

+470  +3,58 2,07

o N o . X Hierro (ug/dL) 90,89 8526 97,29

Un analisis bioquimico, también llamado rutina de +2578 42620 23,99
. .. Ferritina (ug/dL) 20,57 20,42 % 39,55
bioquimica, es una prueba de una muestra de sangre £2105 +i514 2218

Vitamina A

que se realiza para medir la cantidad de diferentes g 3949 3963 3934
+10,06 49,38 +10,36

sustancias quimicas en el cuerpo. Estas sustancias  viuminac
{ug/dL) 647,30 664,79 627,42

incluyen electrolitos (como sodio, potasio y cloruro), +16170 #1389  +184,2

grasas, pl’OtEinaS, glucosa (azocar] y enZimaS. Los valores representan la media y desviacién estandar de la
muestra total y por sexo.
* Diferente del valor obtenido en el sexo masculino (p < 0,05).




