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TIPOS DE ANEMIAS

¿Qué es?
La OMS define la anemia

como el descenso del
nivel de hemoglobina

dos desviaciones
estándar por debajo de
lo normal para la edad y

el sexo. En términos
prácticos podemos

adoptar las cifras de 13
gr/dl en el hombre, 12

gr/dl en las mujeres y 11
en la embarazada.

Anemias carenciales
La anemia carencial se define como

la deficiencia de los factores
específicos para la formación y la

maduración eritrocitarias.

Anemias
microciticas

Ferropenica
siberoblásticas

Talasemias
Deficit de cobre

Anemias
megaloblasticas

Deficit de acido
folico

Deficit de
vitamina B12

Anemias Hemoliticas
Ocurre cuando tiene una
cantidad baja de glóbulos
rojos debido a demasiada

hemólisis en el cuerpo.
Ciertas afecciones

pueden causar que la
hemólisis ocurra

demasiado rápido o con
demasiada frecuencia,
incluidas las siguientes:

Afecciones autoinmunes.
Falla de médula ósea.
Ejem: la esferocitosis

hereditaria y la
eliptocitosis hereditaria 
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