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INTRODUCCIÓN. 

A manera de empezar este trabajo puedo recalcar la importancia que tiene la 

leche materna en todas sus etapas, pues es bien sabido que principalmente en los 

primeros meses de vida del bebe su alimentación es primordial para un buen 

desarrollo morfológico del mismo, es por ello que se debe de recalcar en la 

población en general el hecho de conocer las virtudes que la leche materna trae 

consigo. 

Razón por la cual en este trabajo elaborare un mapa conceptual sencillo con las 

etapas de la leche materna y los días de duración de cada etapa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIÓN, 

Es impresionante ver la suma importancia de la leche materna, y como evoluciona 

en todas sus etapas, de igual manera me fascina como un liquido segregado por 

un ser humano puede tener tantos nutrientes vitales e importantes para el 

desarrollo de un ser humano, seria bueno que como sociedad se divulgara mas 

información como esta pues realmente pienso que muchas personas desconocen 

de la importancia de la leche materna, privando asi de todos los beneficios de la 

leche a sus progenitores. 


