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¿QUÉ ES?¿QUÉ ES?¿QUÉ ES?

¿Cómo sé si tengo¿Cómo sé si tengo¿Cómo sé si tengo
el VIH?el VIH?el VIH?

Posibles sintomasPosibles sintomasPosibles sintomas

El VIH (virus de la inmunodeficienciaEl VIH (virus de la inmunodeficiencia
humana) es un virus que ataca elhumana) es un virus que ataca el
sistema inmunitario del cuerpo. Si el VIHsistema inmunitario del cuerpo. Si el VIH
no se trata puede causar SIDA (síndromeno se trata puede causar SIDA (síndrome
de inmunodeficiencia adquirida). No hayde inmunodeficiencia adquirida). No hay
en la actualidad una cura eficaz. Una vezen la actualidad una cura eficaz. Una vez
que se contrae el VIH, se lo tiene de porque se contrae el VIH, se lo tiene de por
vida.vida.

La única manera de saber si tiene el VIH esLa única manera de saber si tiene el VIH es
haciéndose la prueba. Saber si lo tiene lo ayuda ahaciéndose la prueba. Saber si lo tiene lo ayuda a
tomar decisiones saludables para que prevengatomar decisiones saludables para que prevenga
contraer o transmitir el VIH.contraer o transmitir el VIH.
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