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ADMINISTRADOR 

DE PROGRAMAS Y 

ARCHIVOS 

ADMINISTRADOR 

DE PROGRAMAS  

Administrador de tareas 

Función 

Habilitar o deshabilitar 

Ayuda 

Muestra los programas, procesos y servicios que se están ejecutando en el 

equipo en este momento. 

Un administrador de tareas es un programa informático que se utiliza para proporcionar información 

sobre los procesos y programas que se están ejecutando. 

Se invoca presionando las teclas Control, Alt y Suprimir. 

El archivo de Ayuda del Administrador de tareas contiene todo lo que podría necesitar saber acerca de 

esta característica. 

USO DEL MENÚ 

DEL 

ADMINISTRADOR 

DE PROGRAMAS 

Cómo supervisar el rendimiento de un equipo 

Cómo terminar un proceso 

Salir de un programa, iniciarlo o cambiar  

Haga clic en la pestaña Rendimiento para ver una 

representación dinámica del rendimiento del equipo. 

La pestaña Procesos muestra información acerca de los procesos 

que están ejecutándose en el equipo. 

MENÚ DEL 

ADMINISTRADO

R DE ARCHIVOS 

Aplicación encargada de la manipulación de ficheros en dispositivos de almacenamiento 

Otros nombres de cómo se le conoce 
Gestor de archivos o explorador de archivos, y file manager o file 

browser en inglés. 

Funciones Copiar, pegar, mover, crear directorios, borrar, renombrar y buscar. 

USO DEL MENÚ EN 

EL ADMINISTRADOR 

DE ARCHIVOS 

Primer menú 

Segundo menú 

Tercer menú 

Es un buscador y una opción de configuración del propio Administrador de Archivos. 

Podemos realizar acciones sobre los distintos elementos del Administrador de Archivos, 

como carpetas y archivos. 

Realizar acciones en el Visor de Archivos. 

UNIDADES 

DIRECTORIOS 

O ARCHIVOS 

Los ordenadores actuales disponen de numerosos dispositivos de 

memorias secundarias, externas o masivas (no confundir con la 

Memoria Principal) como discos duros, flexibles, CD-ROM, DVD, 

Pen Driver, etc. 

A:, B:, C:, D:, E:, F:, G: 

OTRAS 

APLICACIONES 

Aunque el propio sistema operativo de Microsoft cuenta por defecto con un administrador de tareas. Una 

herramienta realmente útil que nos permite saber qué procesos o tareas se están ejecutando en cada 

momento en el equipo junto otro tipo de información como el uso de memoria, CPU, disco o red que 

están utilizando. 

LA VENTANA DE 

LOS 

ACCESORIOS 

Cuando adquirimos un ordenador con el sistema operativo Windows, la mayoría de las veces 

no sabemos que vienen ya instalados una serie de programas llamados Accesorios, que te 

permiten realizar tareas de diferente índole, sin tener que recurrir a programas comerciales. 


