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                    1.5 LA CULTURA MENTALISTA 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este mentalismo es a su vez una 

forma de intelectualismo, según 

el cual, las acciones inteligentes 

y voluntarias son el producto de 

acciones intelectuales de la 

mente. 

Descartes le atribuía al alma, a la 

mente o al yo, son las mismas 

que hoy en día muchos 

neurocientíficos le atribuyen al 

cerebro, cayendo en lo que 

Bennett y Hacker 

 

Es bastante frecuente leer y oír 

afirmaciones tales como “el 

cerebro recuerda, analiza, 

percibe, computa”, etc. Esta 

misma concepción está presente 

en las distintas versiones del 

cognoscitivismo: lo mental, es 

decir, lo psicológico, está 

constituido fundamentalmente 

por todos los procesos que 

ocurren dentro del sistema 
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1.6 ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO COMO UNA 

DISCIPLINA AUTONOMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como ciencia de la conducta, el AC 

intenta describir la conducta y 

determinar cuáles son los factores de 

los cuales la conducta es función. La 

determinación de las relaciones 

funcionales ha privilegiado el estudio 

experimental de la conducta para 

poder mostrar, en condiciones de 

control, la forma como ocurren 

dichas relaciones. 

La conducta verbal es conducta 

operante cuya característica 

diferenciante es que sus 

consecuencias son mediadas por un 

escucha. Los diferentes tipos de 

conducta verbal son, en su mayoría, 

conductas controladas por 

diferentes eventos antecedentes y 

por consecuencias sociales 

consideradas como reforzadores 

condicionados generalizados. 

Se podría concluir que el AC se ha 

convertido, en muchos casos en una 

disciplina relativamente aislada y con 

poca interlocución con otras 

disciplinas. La psicología general ha 

incorporado al patrimonio psicológico 

los hallazgos principales sobre 

condicionamiento clásico y operante 

como un aspecto particular del 

aprendizaje y poco más que eso. 
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1.7 ¿SON SUFICIENTES LOS PRINCIPIOS DE 

CONDICIONAMIENTO PARA EXPLICAR TODA LA 

CONDUCTA? 

 

      Indudablemente, si el AC pretende ser una ciencia de la conducta entonces debe estar en 

la capacidad de abordar la totalidad de comportamientos posibles. ¿Son los principios 

involucrados en el condicionamiento respondiente y operante unas herramientas 

conceptuales que podrían dar cuenta de la totalidad de los fenómenos conductuales? 

 

 

 

 

 

 

      Desde ese punto de vista que el AC haya perdido importancia en el contexto general de las 

ciencias del comportamiento y su lugar haya sido ocupado por otras aproximaciones teóricas 

como el cognoscitivismo y las neurociencias. El reto para el AC es grande: o enriquece sus 

marcos teóricos de referencia o podrá convertirse simplemente en una pieza de museo. 

Repito lo que escribí en el mismo artículo citado previamente: “Todos los conceptos relativos 

al condicionamiento clásico y operante podrían llegar a demostrarse inútiles, insuficientes e 

incluso en algunos casos falsos y sin embargo, ello no implica que la propuesta conductista 

para la psicología deje de ser viable 


