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EL CONCEPTO DE NECESIDAD Y SU DISTINCIÓN DE FIGURAS AFINES 

  

PROBLEMAS : Un problema es un determinada asunto o 

una cuestión que requiere de una solución.  

 

 

NECESIDADES : las necesidades son el primer motivo de la 

conducta humana, ya que se refieren a la “carencia de 

algo”. 

 

RECURSOS : Recursos se refieren a cuando alguien tiene 

algo, normalmente, los recursos son materiales u otros 

activos que son transformados para producir un beneficio 

y en el proceso pueden ser consumidos o no estar más 

disponibles  

 

 

DESDE UNA PERSPECTIVA BIOLOGÍCA : considera la 

necesidad como la privación de aquellos elementos 

necesarios para la vida. DESTACAR NECESIDADES COMO: 

vestidos👗, alimentos, oxígeno. 

 

DESDE LA PERSPECTIVA FILOSOFICA : se entiende por 

necesidad la relación causal que une a dos seres o dos 

fenómenos tanto en el plano natural como en el plano 

ideal/formal. 

 

DESDE UNA PERSPECTIVA PSICOLOGICA : la necesidad 

aparece relacionada con la motivación, de tal forma que la 

necesidad es el motor que mueve al individuo, el que lo 

motiva.  
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TEORIAS Y ESTUDIOS SOBRE LA CLASIFICACIÓN DE LAS 

NECESIDADES  

NECESIDADES BÁSICAS E INSTRUMENTALES. TEORIA 

UNIVERSALISTA DE LAS NECESIDADES HUMANAS 

(L.DOYAL Y M.MAX-NEEF) 

Para estos autores las necesidades básicas serán 

condiciones previas universalizables para la participación 

social y la persecución de fines propios. En este sentido, 

podemos destacar el alimento, oxígeno, agua, higiene, 

protección frente al dolor y enfermedad, entre otras. Estas 

necesidades básicas son de tal importancia que en el caso 

de que nos falten no podríamos subsistir, lo que se puede 

comprobar objetivamente.  

MAX-NEEF 

Establece dos categorías de necesidades humanas: las 

existenciales y las axiológicas: 

1. Según categorías axiológicas o necesidades 

humanas fundamentales.  

2. Según categorías existenciales o modos de 

experiencia.  

De acuerdo con esta clasificación, serán categorías 

existenciales, las necesidades de: ser, tener, hacer y estar. 

 

TEORIA DE LAS NECESIDADES DE BRADSHAW 

•Necesidades normativas: Son entendidas como carencia 

subjetiva, y se obtiene a partir de información 

proporcionada por los propios sujetos.  

•Necesidades percibidas o experimentadas: son las 

basadas en la percepción de cada persona o grupo de 

personas.  

•Necesidades expresadas: o las tradicionalmente 

denominadas demanda, es la necesidad manifestada de 

algún servicio hacia el que se puedan canalizar solicitudes 

de ayuda. 

Las necesidades comparativas varían según la similitud 

de los grupos y es frecuente olvidar algunas 

características peculiares de la población, objetivo que 

invalida la comparación.  

(García, 2014) 

 

TEORIA HUMANISTA O JERARQUICA DE NECESIDADES 

SEGÚN MASLOW  

•Necesidades filosóficas básicas: Necesidad de respirar, 

beber agua y alimentarse. 

•Necesidad de seguridad y protección: seguridad física y 

de salud, seguridad de empleo, de ingresos y recursos.  

•Necesidad de afecto y pertenencia a grupo: el ser 

humano por naturaleza siente la necesidad de relacionarse 
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                          TEORIA DE LAS REPRESENTACIONES SOCIALES 

La teoría de las Representaciones Sociales, propuesta por 

Serge Moscovici, situar este concepto en una relación 

estrecha entre lo individual y lo colectivo, como un 

elemento indisoluble para analizar cómo se forma la 

particular visión de los sujetos sociales y como esa visión 

tiene una incidencia trascendente en las relaciones 

cotidianas. 

Las Representaciones sociales , “designan una forma de 

conocimiento específico, el saber del sentido común, 

cuyos contenidos manifiestan la operación de procesos 

generativos y funcionales socialmente caracterizados. 

 

 

 

Son el resultado de la combinación de un proceso de 

pensamiento cotidiano común y de un proceso cognitivo 

individual.  

 

Las fuentes de determinación de las Representaciones 

sociales se encuentran en el conjunto de condiciones 

económicas, sociales, históricas que caracterizan a una 

serie determinada.  

 


