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IMPORTANCIA
DE LA
EDUCACION Y
PROMOCION A
LA SALUD

“ 8 EDUCACION

SALUD
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’ Proceso formativo complejo
de socializacion de los
individuos y se concreta con
el aprendizaje una serie de
habilidades, actitudes,
valores que
producen cambios
intelectuales, emocionalesy
sociales.

La salud es un estado de
completo bienestar fisico,
mental y social, y no
solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades

La promocién de la salud
reconoce la salud como un
concepto positivo y se centra
en los factores que
contribuyen a ella

La educacién es un derecho humano,
un importante motor del desarrolloy
# uno de los instrumentos mas eficaces
para reducir la pobreza y mejorar la
* salud, y lograr la igualdad de género, la
pazy la estabilidad.
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* consiste en un enfoque
integrado y unificador que
busca equilibrar y optimizar de
% forma sostenible la salud de las
personas, los animales y los
* ecosistemas

Fortalecer entornos saludables
#  Facilitar la participacién y el
empoderamiento de la comunidad
*-ortalecer la gobernanzay la accion
 intersectorial y abordar los
Determinantes Sociales de la Salud
* Fortalecer los sistemas y servicios
de salud
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